
Ce calendrier a été réalisé par l’AOCD en collaboration avec les 
offices de tourisme et les mairies de l’ouest Cornouaille. En aucun 
cas, nous ne pourrons être tenus responsables des changements 
intervenant au cours du mois.

En février.. à ne pas manquer :

> Le Festival des Gras à Douarnenez du 18 

au 22 février.

 Pensez à consulter le Guide Découverte 

Ouest Cornouaille - La Magie des 

Contrastes pour connaître l’ensemble de 

l’offre touristique sur le territoire !

Retrouvez toute l’information touristique sur

www.ouest-cornouaille.com

Agenda 
du 6 février 
au 4 mars 2012

Concerts, animations, 

salons, marchés...

Ouest Cornouaille
Pays Bigouden / Cap Sizun / Pays de Douarnenez

E Bro Vigouden / Bro ar C’hap / ha Douarnenez

http://www.ouest-cornouaille.com
http://www.ouest-cornouaille.com
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fev. Commune Manifestation Contact

8 L’Île-Tudy

Conférence sur «LE PETROLE» 
Yvon Mordelet, Ingénieur chimiste et ingénieur du pétrole, parlera du 
«pétrole dans le contexte énergétique français». Du puits à la pompe.  
Salle Polyvalente, 20:30 - 23:00

L’ILE-AUX-IDEES 
7 rue des Ajoncs 
Tél : 02 98 95 81 56 

10 Penmarc’h

Cinéma : Divorce à l’italienne 
Film de Pietro Germi avec Marcello Mastroianni, Stefania Sandrelli, 
Daniela Rocca  
Durée 1h45  / Genre : comédie  
Programmation Grand Répertoire en VO rue du Port Kérity 21:00 - 
22:45 
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

10 Plouhinec
Audition : guitare-piano 
Prestation des élèves de l’école de musique  
Salle communale chez jeanne Rue du général de gaulle 20:00 - 22:00

Ecole de musique 
intercommunale du Cap-Sizun 
2 rue du générale du gaulle 
Tél : 02.98.70.81.96 

10 Pouldergat

Soirée Kig A Farz et contes 
Armelle et Wilfrid seront ravis de nous accueillir et de régaler 
nos papilles; Fiona Mac Leod de l’association « Cap contes» sera 
également présente avec ses amis conteurs. Places limitées ! 
Moulin de Kerguerhent

Moulin de Kerguerhent 
Tél : 02.98.74.69.03  
moulin.kerguerhent@free.fr 

11 confort-
meilars

Festival «Soleils d’ Hiver», une soirée concert aux sons pop � rock et 
reggae.
Cinq groupes se produiront sur scène : The Dreamers, groupe 
fouesnantais de pop-folk ; The Electric Bad Monkeys, quatre 
musiciens douarnenistes à l’énergie débordante et communicative ; 
Seeya, du rock pur jus ; Monsieur Bill, un combo niortais mélangeant 
chanson et pop ; Etreliz, groupe concarnois qui offrira au public ses 
toutes nouvelles compositions électro-rock. Une scène tremplin pour 
ses groupes dont le public désignera celui qui ouvrira le Festival des 
Quatre Clochers d’août prochain. Entrée : 4EUR. Restauration sur 
place, buvette et cocktails. A partir de 19 h 30 à la salle polyvalente de 
Confort-Meilars.

Comité d’animation Mahalon-
Confort 
Morgan Le Gall
Tél : 06.70.94.31.69.

11 Landudec
Paëlla à emporter 
Salle polyvalente 19:00

ESLG

11 Penmarc’h

Cinéma : Une vie meilleure 
Film de Cédric Kahn avec Guillaume Canet, Leïla Bekhti, Slimane 
Khettabi  
Durée : 1h50 / Genre : Drame rue du Port Kérity 20:30 - 22:20 
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

11 mahalon Soirée couscous au centre multi-activités et déguisements. 

11 Plozévet
Avalon : spectacle de danses irlandaises 
Salle Avel Dro 17:00 - 12 € - 25€

Association Dihun 
B.P 27 
Tél : 02 98 87 68 41 

11 pont-croix Soirée «La Soupe au Cailloux» : repas et contes

11 Pouldergat

Soirée Kig A Farz et contes 
Armelle et Wilfrid seront ravis de nous accueillir et de régaler 
nos papilles; Fiona Mac Leod de l’association « Cap contes» sera 
également présente avec ses amis conteurs. Places limitées ! Moulin 
de Kerguerhent

Moulin de Kerguerhent 
Tél : 02.98.74.69.03  
moulin.kerguerhent@free.fr 

11 pont l’abbe Etirements en nage dorsale Piscine Aquasud

12 Douarnenez
Soirée dansante 
A la salle des fêtes à 20h 

12 Douarnenez
Troc et puces 
Organisé par le Basket Club Douarnenez Tréboul Salle Jules Verne

Basket Club Douarnenez 
Tréboul 
Salle Omnisports 
Tél : 02.98.92.47.32 
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12 Loctudy
Bal masqué organisé par l’Amicale Laïque 
Grimez-vous ! Déguisez-vous ! Masquez-vous ! et venez nombreux au 
Bal masqué. L’entrée sera gratuite. L.A.C. Kerandouret 15:00 - 18:00

Amicale Laïque 
Tél : 02 98 87 40 63 

12 Penmarc’h

Cinéma : Take Shelter 
Film de Jeff Nichols avec Michael Shannon, Jessica Chastain. Durée 2h  
Genre : drame américain en VO rue du Port Kérity 18:00 - 20:00 -  
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

12 Penmarc’h

Cinéma : Une vie meilleure 
Film de Cédric Kahn avec Guillaume Canet, Leïla Bekhti, Slimane 
Khettabi  
Durée : 1h50  
Genre : Drame rue du Port Kérity 15:30 - 17:20 -  
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

12 Penmarc’h

Concert Les Ours du Scorff 
Groupe breton qui a su marier la tradition celtique et la chanson pour 
enfants. Même si leurs chansons sont au départ destinées à un public 
d’enfants, elles plaisent à tout le monde : dynamiques, dansantes, un 
résultat prenant et surprenant.  
Salle Cap Caval avenue de Skibbereen 17:00 - 18:30 6€ - 8€

Salle Cap Caval 
avenue de Skibbereen 
Tél : 02.98.58.81.44 

12 Pont-l’Abbé
Bjorn Berge 
Musique blues Centre Culturel Le Triskell 17:00 -

Le Triskell 
Tél : 02 98 66 00 40  
www.letriskell.com 

13 Penmarc’h

Cinéma : Take Shelter 
Film de Jeff Nichols avec Michael Shannon, Jessica Chastain. Durée 
2h00m  
Genre : drame américain en VO rue du Port Kérity 20:30 - 22:30  
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

14 Pouldreuzic Repas Amicale des Sapeurs pompiers

14 au 15 Le Guilvinec

MARIONNETTES - POLAR PORC - Cie Bouffou Théâtre 
Laissez-vous entraîner dans cette énigme comico-charcutière entre 
série policière et BD !  
Le célèbre détective Mac Goret est sur le coup: peu d’indices, des 
suspects et des témoins peu fiables...  
Dès 6 ans Centre des Loisirs et de la Culture Rue Méjou Bihan 20:00 
15:00 - 8 € - Tarif Jeune Public

Centre de Loisirs et de la 
Culture 
Rue mejou Bihan 
02.98.58.22.65 

15 Penmarc’h

Cinéma : La colline aux coquelicots 
Film de Goro Miyazaki avec Masami Nagasawa, Junichi Okada, Keiko 
Takeshita. Durée 1h31  
Genre : Animation, drame japonais  
Film jeune public rue du Port Kérity 15:30 - 17:00 
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

15 plouhinec Contes et ateliers créatifs ou jeux de sociétés.

17 Penmarc’h

Cinéma : La vérite si je mens ! 3 
Film de Thomas Gilou avec Richard Anconina, José Garcia, Bruno Solo,  
Durée : 2h00  
Genre : comédie rue du Port Kérity 21:00 - 23:00  
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

18 Douarnenez

Championnat de Bretagne jeunes et France techniques 
Rencontre de savate boxe française jeune et technique (assaut à la 
touche)  
La technique et la touche sont notées, la puissance est exclue.  
Salle omnisports Impasse Giocondi 10:00 - 19:00

Savate Boxing Club Douarnenez 
Salle omnisports 
http://douarnenez-boxe.com/
pages/accueil.html 

18 Douarnenez
Régate des Gras 
Régate de croiseurs côtiers Port de plaisance de Tréboul

Winches club 
Tél : 02.98.74.38.05 / 
06.64.78.38.05  
winches@kerys.org 
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18 Penmarc’h

Cinéma : La vérite si je mens ! 3 
Film de Thomas Gilou avec Richard Anconina, José Garcia, Bruno Solo,  
Durée : 2h00  
Genre : comédie rue du Port Kérity 20:30 - 22:30 
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

18 Penmarc’h

Concert INNA MODJA 
Inna Modja, jeune auteure compositrice interprète talentueuse 
d’origine malienne, reconnaît être influencée par toutes sortes de 
musiques : soul, hip-hop, blues, disco... Elle a sortie un 1er album 
en 2009 «Everyday is a New World». Son dernier album «Love 
Revolution» est un véritable remède contre l’ennui et la morosité.  
Salle Cap Caval avenue de Skibbereen 20:30 - 22:30 12 € - 16 €

Salle Cap Caval 
avenue de Skibbereen 
Tél : 02.98.58.81.44 

18
Plobannalec-
Lesconil

Tartiflette à emporter à Lesconil 
ASPL Foot Ecole Fleming 19:00

ASPL FOOT 
Tél : 09 61 28 13 81  
aspl@orange.fr 

18 au 22 Douarnenez

Carnaval des Gras de Douarnenez
Samedi 18 février  : intronisation du Den Paolig à 16 heures au centre ville  
 

Dimanche 19 février  
Noce des Gras de 11h à 12h dans le centre ville  
Grand Défilé de 14h30 à 18h dans le centre ville  
 

Lundi 20 février  
Course inter bars à 15h en journée dans le centre ville  
 

Mardi 21 février  
Folle nuit des gras à 22h avec bal à la salle des fêtes  
Concours de costumes à 22h à la salle des fêtes  
 

Mercredi 22 février  
Bal des Enfants à 14h30 à la salle des fêtes  
Incinération du Den Paolig et feu d’artifice à 20h30 au centre ville et 
sur le port du Rosmeur 

Comité d’animation des Gras 
 

19 Penmarc’h

Cinéma : La colline aux coquelicots 
Film de Goro Miyazaki avec Masami Nagasawa, Junichi Okada, Keiko 
Takeshita. Durée 1h31  
Genre : Animation, drame japonais  
Film jeune public rue du Port Kérity 15:30 - 17:00 -  
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

19 Penmarc’h

Cinéma : La vérite si je mens ! 3 
Film de Thomas Gilou avec Richard Anconina, José Garcia, Bruno Solo,  
Durée : 2h00  
Genre : comédie rue du Port Kérity 18:00 - 20:00  
Carte abonnement 5 places à 20 €

Cinéma Eckmühl 
rue du Port 
Tél : 02.98.58.64.45 

21
Plobannalec-
Lesconil

Animation carnaval 
Médiathèque

Lire à Plobannalec-Lesconil  
Tél : 02 98 82 25 55 

22 au 23 Pont-l’Abbé

Foire aux livres 
Le produit de la vente finance la scolarisation,amélioration des 
structures... région Marrakech-L’Association Cornouaille-Maroc de 
Pont-l’Abbé  
Salle du patronage rue jules ferry 10:00 - 18:00

Association Cornouaille-Maroc 
de Pont-l’Abbé  
Tél : 02 98 54 53 01  
cornouaillemaroc@yahoo.fr 

23 Loctudy
Braderie du secours populaireVente de vêtements, objets, livres 9, rue 
de Poulpeye10:00 - 17:00

Secours Populaire 
Tél : 02 98 87 46 39 

23 Plozévet
Stage de danses bretonnes pour enfants 
Foyer communal 14:30 - 17:00

Association Awenn

25 Loctudy

Ragoût de chouxde la SNSM  
La SNSM de Loctudy propose des parts de ragoût de choux à 
emporter entre 18 et 19h30 à Renouveau au 16 de la Rue de Langoz.  
Tickets en vente auprès de l’Office de Tourisme : 12 € la part + le dessert 

SNSM 
Tél : 02.98.87.53.78  
snsmloctudy@free.fr 
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25
Plobannalec-
Lesconil

Choucroute à Lesconil 
Ecole du Dr Fleming -A.S.P.L Tennis de table  
19:00

A.S.P.L Tennis de table 
Tél : 02 98 82 17 22  
contact@aspltennisdetable.fr 

25 Plouhinec
Assemblée générale DEMEL 
Réunion ouverte Abri du marin (à confirmer)18:00 - 20:30

DEMEL 
2 impasse yann dargent 
Tél : 02.98.74.94.70 / 
06.33.92.63.40 

25 au 26 Douarnenez
Open de Billard et fléchettes Dz 
Salle Jules Verne 08:30 - 19:00

26 pont-croix
Fest Deiz, animé par Veaj (Gloaguen-Soubigou). Sur place bar - café - 
gâteaux.

28 Penmarc’h
Festival Au Bout du Conte 
Scène ouverte suivie d’un goûter. 3 ateliers de préparation, inscrivez 
vous. Maison Pour Tous rue Edmond Michelet 19:30 - 22:30

Association P.A.C 
Maison des Associations 
Tél : 02.98.58.50.87 ou 
02.98.58.81.44 

3 Douarnenez
Soirée dansante 
A la salle des fêtes à 20h  
Organisation: ADDSS Salle des fêtes

3 Plozévet
Couscous  
Collège Henri Le Moal

Amicale Laïque 
 

3 Pont-l’Abbé

APREM’JEUX 
Venez passer un moment agréable en famille, entre amis et découvrir 
de nouveaux jeux.Vous pouvez amener vos propres jeux.1€ par 
famille.  
organisé par Mp’A Centre Social Rue du Petit train 15:00 - 17:00 

Mp’A Centre Social 
Tél : 02 98 66 08 03 

3 pont l’abbe Le labyrinthe des dauphins Piscine Aquasud

4 Gourlizon
Trail de Gourlizon 
Courses à pied de 13 et 22 kms, randonnées dans la campagne 
gourlizonaise 09:00 - 12:00 / 4€

Comité d’animations 
Tél : 02 98 91 16 34  
trail.de.gourlizon@gmail.com 

fev. / 
mars

Commune expositions Contact

du 7 
janvier au 

3 mars
Penmarc’h

Exposition au Centre de Découverte Maritime (ancien phare)
Scarweather «autour d’un bateau feu» : 60 travaux d’artistes sur le 
thème du bateau feu amarré dans le Port de Douarnenez. 
 Pointe de Penmarc’h derrière le Phare d’Eckmühl. 

Centre de Découverte Maritime 
Derrière le Phare d’Eckmühl 
Tél : 02.98.58.72.87 

du 14 janv. 
au 15 mars

douarnenez
Exposition «Plurielle» de Michel Remaud du mercredi au dimanche 
de 15h à 19h.

Centre des Arts
Tél : 02 98 92 92 32

6 février 
au 9 mai

douarnenez Expositions jeunes créateurs à la salle des fêtes

28 fev. au 
24 mars

Douarnenez
Exposition «Zaü s’expose rue du monde» 
L’illustrateur Zaü présente 26 dessins dans des encadrements en bois 
naturel. A la médiathèque.

Médiathèque G. Perros 
Place de l’Enfer 
Tél : 02 98 11 16 10 

11 fev au 
11 mars

Audierne

Exposition à «la Galerie»
Peinture et miroirs en bois flotté : Danielle Gloaguen, 
Peinture et céramique : Annette Collomb,  
Sculpture sur souches : Véronique Sergent, Photographies : Adrian 
Keane, Bois peints : Hélène Brusq, Peinture : Philippe Le Corre, 
Céramiques : Cécile Rousseau 
15 Rue Louis Pasteur. 10:00 - 12:30

du 1er au 
31 mars

Plozévet Exposition de photos Médiathèque
Association Dihun- club photos 
B.P 27 
Tél : 02 98 87 68 41 

5
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Moulin de keriolet
beuzec cap sizun

Ouvert du mardi au vendredi de 14h à 17h et le samedi/dimanche de 10h à 
12h et 14h à 17h, entrée gratuite.

Page 11

eglise notre dame de 
roscudon

Pont croix

Visite libre de l’église Notre Dame de Roscudon tous les jours de 10h00 à 
18h00.

eglise St tudy
loctudy

L’Eglise St Tudy, édifice roman le mieux conservé de Bretagne se visite 
librement hors-saison de 9h30 à 18h00. Office de tourisme - 02 98 87 53 78 

port de loctudy

Petit port artisanal de la Cornouaille, réputé pour «les Demoiselles de 
Loctudy», les délicieuses langoustines vivantes rapportées en abondance par 
les bateaux. Arrivée des bateaux et vente à la criée. Port de pêche à 16h30. 
Office de tourisme - 02 98 87 53 78

découverte de la petite 
cité de caractère

de pont croix

Circuit «Laissez-vous conter le secret des pierres» disponible gratuitement 
à l’Office de Tourisme du lundi au vendredi de 10h00 à 12h30 et de 14h00 à 
17h30, ainsi que le samedi de 10h00 à 12h30

le haut pays bigouden en 
toute liberte

Guides interactifs GPS. Renseigneemnt office de tourisme du Haut Pays 
Bigouden. 

Page 11

musee des petits meubles 
bretons

plozevet
Sur RV hors saison Page 14

maison de l’amiral
pouldreuzic

Ouvert du mardi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 18h , les samedis et 
dimanches de 14h à 18h. 

Page 10

la pommeraie parc 
animalier
peumerit

Week-end et vacances scolaires : de 14h à 19h.
02.98.82.91.52 ou 06 45 00 23 48

centre equestre le 
trefle

ploneour lanvern
Du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 19h. Page 15

brasserie artisanale 
pouldreuzic

Brasserie Tregonguen. 02.98.54.37.71 
Visite de la brasserie et dégustation. Sur réservation.

bigoud’anes
ploneour lanvern

Randonnées pédestres accompagnées d’ânes bâtés. 02 98 87 72 16. Sur 
rendez-vous. 

attelage du logan
pouldreuzic Balade en calèche. 06 26 79 92 43

la maison du pâté henaff
pouldreuzic Se renseigner au 02.98.54.36.59. 

chevrerie de la baie
treguennec

Le dimanche de 16h à 19h : visite de la chévrerie, possibilité d’assister à la traite 
, restauration à la crêperie et au bar à lait  02 98 87 79 00

Aquashow
Audierne

Venez découvrir en famille tous les fonds marins et des rivières bretons en 
aquariums et assister à un spectacle d’oiseaux unique en Bretagne !  
2h30 de visite ludique et pédagogique pour toute la famille, à quelques 
encablures de la Pointe du Raz. Rue du Goyen. 14:00 - 18:00 / 8 - 12 €

Page 8

Marquisat, Musée du 
patrimoine
Pont-Croix

Cette ancienne « maison noble » du 15ème siècle, demeure des seigneurs de  
Rosmadec, abrite un Musée du Patrimoine. Il illustre les traditions populaires 
bretonnes des siècles passés, à travers les objets du quotidien. La demeure, 
impressionnante bâtisse en pierres du 15ème siècle, dotée d’un confort 
exceptionnel pour l’époque, est inscrite aux Monuments Historiques. Rue de 
la Prison, 15:00 - 18:00

Page 14

Cinema le goyen
Audierne

Cinéma «Le Goyen» 
Projections de film et cinéma d’art et d’essai 13 Rue Louis Pasteur-  
6.50 € / réduit : 5.50 € / abonnement 10 places : 55 €

haliotika
le guilvinec

Cité de la Pêche.
Ouverture pendant les vacances scolaires

Page 8

etablissement horaires d’ouverture réf. guide

 ET DURANT TOUT LE MOIS...
Différentes structures vous accueillent en février. L’ensemble d’entre elles figure sur le guide découverte 
Ouest Cornouaille - La Magie des contrastes, vous trouverez ci-dessous les informations complémentaires 
concernant les périodes d’ouverture. 



Les marchés 
>> Pays Bigouden

>> Pointe du Raz - Cap Sizun

>> Pays de Douarnenez

Commune Jour Période

Combrit Ste Marine Mercredi matin Toute l’année

Ile Tudy Lundi matin Toute l’année

Le Guilvinec Mardi matin et dimanche matin Toute l’année

Loctudy Mardi matin Toute l’année

Plobannalec - Lesconil Mercredi matin Toute l’année

Penmarc’h - St Guénolé Vendredi matin Toute l’année

Plomeur Samedi matin Toute l’année

Pont l’Abbé Jeudi toute la journée Toute l’année

Treffiagat Samedi matin Toute l’année

St Jean Trolimon Samedi de 10h à 12h30 Toute l’année

Peumerit - St Joseph 2ème vendredi du mois de 17h à 19h D’avril à décembre

Peumerit - Trévan Dernier vendredi du mois de 17h à 19h D’avril à décembre

Plonéour Lanvern Dernier vendredi du mois et le 13 du mois (ma-
tin)

Toute l’année

Plonéour Lanvern - Kermorvan 3ème vendredi du mois de 17h à 19h D’avril à décembre

Plozévet 1er lundi du mois Toute l’année

Pouldreuzic - Brasserie de Trégonguen 1er vendredi du mois de 17h à 19h D’avril à décembre

Commune Jour Période

Audierne Samedi matin Toute l’année

Plogoff Vendredi matin Toute l’année

Pont Croix Jeudi matin Toute l’année

Commune Jour Période

Douarnenez Lundi matin Toute l’année

Tréboul Mercredi et samedi  matin Toute l’année

Tréboul Du lundi au samedi Toute l’année

CONTACT
Agence Ouest Cornouaille Développement

ZA de Kermaria, BP 52041
29122 PONT L’ABBE CEDEX

Tel. 02 98 82 30 30 / Fax. 02 98 82 32 18 
accueil@ouest-cornouaille.com

www.ouest-cornouaille.com
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