MENUS DU 8 JANVIER AU 2 FEVRIER

LUNDI 8 MARDI 9 JEUDI 11 VENDREDI 12
] - Thon Rosette, _ pennes
'S surimi
c o
i,“ Cordon bleu Poisson szj\uce Galette saucisse Omelette
hollandaise
N
; Haricots beurre Céréales gourmandes
@©
o; Fromage de chévre Gouda Créme chocolat
(]
LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19
™
.g Quiche Velouté de légumes
c
s - —
= Pates Carbonara Poisson grillé Gnocehi gratinés sauce Hachis parmentier
o tomate
-
g Poélée de légumes
To)
; Yaourt aromatisé Fromage blanc Gouda
(]
LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26
1
.g Taboulé Euf dur vinaigrette Betteraves - gruyeére
S
) Roti de porc Poisson citronné Rizotto
O
N
<=u Haricots blancs Pommes de terre Pates
N
‘; Creme caramel Fromage
Q ~
lle flottante
LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 1er VENDREDI 2
au porc Cervelas vinaigrette hot-dog
1™
O =
S 0 . . Boulettes
= = Poulet curry Poisson sauce gruyere Jambon s e
= \3 végétariennes
M 0w A
o Pousse de bambou, riz Carottes braisées Haricots verts Legumes couscous
N semoule
33
(@] Vache qui rit Riz au lait

Fruits et Légumes cuits / / Produits laitiers / Féculents / Viandes Poissons (Eufs /

La cuisine municipale se réserve la possibilité de modifier les menus en fonction des contraintes du marché,
tout en respectant I'équilibre alimentaire sur le mois.




