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INFOS PRATIQUES

WAR AR PEMDEZ

Votre mairie

www.loctudy.fr

029887 40 02
mairie@loctudy.fr

Du lundi au vendredi :
%ha12h-14ha17h

02988798 57
bm.loctudy@loctudy.fr

Mardi : 10h - 12h30 et 16h - 18h
Mercredi : 10h - 12h30 et 14h - 18h
Vendredi : 15h - 18h

Samedi: 9h-12h

029887 5136
port.plaisance@loctudy.fr

Ouvert du lundi au samedi (fermé
dimanche et jours fériés) de 8h30 a 12h
et de 13h30 a 17h (18h a partir d'avril).

0298988399
musee.alexislegall@loctudy.fr
www.musee-conserverie-loctudy.bzh
Visite en autonomie du mardi au samedi
de 14h a 18h. Pensez a suivre la page
Facebook du musée.

0298875679
st@loctudy.fr

0298879267
centreculturel@loctudy.fr
associations@loctudy.fr

Du lundi au vendredi
9ha12h

Sur rendez-vous l'aprés-midi

09 62 66 41 20
salledessports@orange.fr
Du lundi au vendredi
9ha12h-14h30a17h
(sauf le vendredi a 16h30)

ﬁ PASSEUR
LOCTUDY-ILE TUDY

Depuis le 1¢ janvier 2024, cest la
Communauté de Communes du Pays
Bigouden Sud qui reprend le service du
passeur. Ce transfert de compétence est
imposé par la Loi d'Orientation Mobilité
(Loi LOM). La CCPBS a délégué la gestion
aux Vedettes de I'Odet qui auront pour
mission d'améliorer le service grace a un
bateau récent de plus grande capacité ;
une rotation sept jours sur sept davril a
septembre, et la mise en place d'un ponton
allle-Tudy.

Propreté de la commune

02988780 58

Le mercredi sur toute la commune
(semaine paire ou impaire selon les
secteurs).

Pour les bacs a ordures ménageres, la
collecte a lieu tous les 15 jours jusqu'au
23 juin 2024. Pour les bacs jaunes : la
collecte a lieu tous les 15 jours.

En centre ville et divers quartiers : verre,
journaux. Les piles électriques sont a
déposer en mairie, dans les commerces
ou dans les décheteries.

Du lundi au vendredi

de 8h30 a 11h50 et de 14h a 17h20

Le samedi de 9h & 11h50 et de 14h a
17h20.

Contact: 029882 26 76

Dépots de tous matériaux, selon
horaires variables :

Combrit: 0298 51 31 42

Plomeur: 02 98 82 10 33

(sur rendez-vous)

Serge Guilloux IVIBITE . Vendredi (10h-12h)
Maryse Bernicot ¢ Adjointe en charge de la politique culturelle et de la vie scolaire ............ccccccovvoerv. Mardi (10h-12h)
Matthieu Berehouc 2¢ Adjoint en charge des finances et des animations ..., Lundi (10h-12h)
Anne Pronost 3¢ Adjointe en charge des affaires sociales et de la solidarité ..., Mercredi (14h-16h)

Hugues de Penfentenyo 4¢ Adjoint chargé du port de plaisance et de la stratégie de développement et de prospective
AU termitoire e LOCTUAY..........oovoiieieeee e Sur rendez-vous

Christine Barba 5¢ Adjoint en charge de la démocratie participative, citoyennete,

SECUME €1 FESEAUX SOCIAUX ....o.vvvoovveeeeieeeeee oo Samedi (10h-12h)
Arnaud Croguennec 6¢ Adjoint en charge de l'urbanisme, des affaires immobilieres
et de la revitalisation du centre-bourg Vendredi (16h-18h)

7¢ Adjointe en charge de la jeunesse et du SPOrt .........ccoo.covvvoriiirciireeieeee e Sur rendez-vous

Christine Le Levier

Frangois Le Corre 8¢ Adjoint en charge de I'économie, du tourisme,

du numérique et de 1a ComMMUNICALION. .......cv.riverrriecseee e Mardi (10h-11h30)
Bertrand Massonneau  Conseiller délégué en charge du littoral et de la stratégie de développement
et de prospective du territoire de LOCTUAY ......oooovvoovoioiiooeeee Sur rendez-vous

Alain Guérin Conseiller délégué en charge de la coordination d'événementiels ..., Sur rendez-vous
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Pour recevoir votre magazine municipal
« I'estran an aod veo » : contactez-nous au 02 98 87 40 02
ou par mail : accueil@loctudy.fr

EDITO

PENNAD STUR

Chers Loctudistes,

e vous retrouve avec grand plaisir dans ce numéro
88 de notre magazine municipal LEstran.

] Comme vous le constatez lors de vos déplacements
dans Loctudy, nous poursuivons la mise en place de nos projets du mandat conformément
a notre plan pluriannuel d'investissements, et nos objectifs forts restent les mémes :
préserver notre qualité de vie, renforcer notre attractivité économique afin que les
entreprises continuent a investir et a pérenniser 'emploi localement, donner plus de place
aux associations et aux jeunes, doter Loctudy de nouveaux équipements et services a la
population.

Dans ce cadre, en 2024, la redynamisation du centre-bourg va permettre les travaux
de démolition de Ilot Codec, friche commerciale datant des années 90. Le projet de
reconstruction prévoit la création d'une dizaine de logements a vocation sociale, d'une
micro-creche et de cellules commerciales.

Soucieux de maintenir l'attractivité de notre territoire et de favoriser la création de logements
a destination de jeunes ménages, mais également de faire en sorte que la qualité de vie des
«MOINS jeunes » soit assurée ; nous avons aussi pu mettre a disposition des professionnels
de santé, la maison médicale ; ainsi que « Les Toutigs », la maison d'assistantes maternelles.

Parce qu'il est important de loger les actifs en CDD, CDI ou bien des stagiaires ; une autre
maison du parc immobilier municipal va permettre de les loger pour un bail & loyer modéré
de 10 mois maximum.

En terme d'équipement, le projet de rénovation du Centre culturel est lancé et les premieres
esquisses ont été présentées au monde associatif.

Enfin, les enjeux de la péche restent bien entendu une priorité et je n'aurai de cesse au
cours des prochains mois, de poursuivre le combat pour cette activité stratégique de notre
économie.

Vous pouvez compter sur mon engagement et mon soutien !

Cordialement,

Le Maire,
Serge GUILLOUX

Loktudiz ker,

antplijadur ec’h adkavan ac’hanoc’h gant an niverenn nevez eus hor c’helaouenn Lestran
/ An Aod veo

Aes eo deoc’h gwelet penaos e chefij Loktudi gant ar bolitikerezh hon eus lakaet e plas
evit meur a vloaz. Ganeomp eo sklaer an traou : Faotafi a ra deomp e vo brav bevifi barzh
Loktudi, e vo degemeret mat ar re a zegas labour e-barzh ar vro ha dalc’het vo start gant al
labour a zo tro-war-dro dija. Evit ma vo muioc’h a vuhez gant ar c’hevredigezhiou, evit ma vo
birvidik hor yaouankiz e vo savet servijou nevez evit tout an dud.

E 2024, e kreiz ar vourc'h e vo diskaret krenn ar stal gozh "codec” a oa aet distruj. En he flas
e vo savet stalioll kofiwerzh nevez, ur vagouri ha lojeiz evit an dud.

E-barzh hor sofij e rankomp sachaf tud nevez, roifi labour ha lojeiz dezhe. War an dro ne
zisofjomp ket ar re zo deuet un tammig war an oad a rank kaout pep tra evit bevifien o aes:
kavet hon eus un ti evit roifi bod d'ar re a labour war dachenn ar yec'hed ha memestra evit ar
re a ra war dro ar vugale vihan, toutig vez graet deus oute.

Ezhomm zo lojafi ar re yaouank a zeu da labourat da vat pe evit ar saezon hag ar mousou zo
o teskifi o micher. Evite hon eus sofijet kinnig dezhe feurmifi ur gambr en un ti meret gant ar
gumun. Kement se evit dek miz d'ar muiafi.

Evit pezh a sell eus ar greizenn sevenadurel emaomp krog gant ar chanter. Kinniget zo bet
d'ar c’hevredigezhiou penaos e welomp an traou dezhe da lar o sofij a-rack pegafi barzh da
vat.

Da vont betek penn, ar pezh a bouez war hor spered da gentafi eo difenn ar peskerezh a zo
kalon hon ekonomiezh. Stourm a rimp kalet ha derc’hel start d'ar pezh a ro startijenn d'ar
gomun.

Bezit sur, emaon peg e-barzh ha ne ziskrogin ket !
A galon ganeoc'h,

An Aotrou Maer
Serge GUILLOUX

I'estran an aod veo D




LA CEREMONIE DES VEUX

Ce dimanche 28 janvier a eu lieu la cérémonie des voeux a la population de Serge Guilloux, Maire de Loctudy, et
du Conseil municipal. Plus de 400 personnes, de nombreux élus des communes voisines, Philippe Paul, sénateur ;
Liliana Tanguy, députée ; Maél De Calan, président du département du Finistere ; Stéphane Le Doaré, président de
la communauté de communes, ainsi que des représentants de la gendarmerie, des sapeurs-pompiers et de la SNSM
sont venus au Complexe sportif pour assister a ce temps fort de la commune. Voici un extrait du discours du Maire :

2 0 2 3 ma premiére année de mandat

) de maire, ne fit pas un long
fleuve tranquille, mais une année de tempéte
au sens propre comme au figuré, des quais
de Loctudy, aux terres de nos agriculteurs et
éleveurs. Ciardn en novembre, une tempéte
d'une violence que lon navait pas connue
depuis des décennies, et dont les stigmates
sont encore visibles aujourdhui. Je tiens a
remercier I'ensemble des agents et €lus pour
leur investissement au quotidien, ils constituent
« la Richesse Humaine » de notre commune, il
n'est pas toujours simple pour eux de faire face,
au quotidien, aux préoccupations de chacun
d'entre vous. Plus que jamais, le dialogue entre
nous se doit d'étre apaisé et constructif.

2024 est année olympique, le 7 juin verra le
passage de la torche a la Torche. Loctudy et
l'ensemble des communes du Pays bigouden
sud sont labellisées Terre de jeux, porteuse de
valeurs fortes, en particulier I'esprit déquipe. »
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La commune de Loctudy accueille, pour
cette année scolaire, 207 enfants dans ses
trois écoles dont une jeune €éléve ukrainienne
scolarisée a Jules Ferry. « Je salue les
agents des écoles et enseignants, pour leur
investissement quotidien aupres des enfants,
ainsi que les membres des associations qui,
par laide aux devoirs, la lecture, les activités
culturelles proposées aux enfants, participent
a l'éducation et au bien grandir a Loctudy ».
Dans nos écoles publiques, la cantine scolaire
assure la préparation d'environ 150 repas par
jour, en privilégiant les produits de la mer, et de
la terre, frais et de qualité dans une filiere de
circuit court. « Jaj, @ ce moment une pensée
émue pour Jacqueline Guilloux, agent de
restauration pendant plus de 20 ans, disparue
apres s'étre battue contre la maladie ».

Un jeu « parcours aventure » a été installé dans
[école Jules-Ferry, grace au don dAlice Le
Pape. Une structure de I'aire de jeu de Langoz
au square Louise-Coupa, qui datait de 1995, a
été remplacée, le sol sera réalisé des que les
conditions climatiques le permettront.
Pendant les vacances scolaires dété, de
la Toussaint et de Noél, les habitants ont
croisé de jeunes loctudistes de 12 a 17 ans
qui, dans le cadre du dispositif « Argent de
Poche », ont travaillé au sein de nos services
(entretien des batiments et écoles, musée et
boutique). Soit 39 contrats au total, la moitié
de la rémunération qui leur est accordée étant
prise en charge par la CAF. Ce dispositif sera

poursuivi en 2024. Enfin, nous poursuivrons
aussi notre coopération avec 'Espace jeunes
de Plobannalec-Lesconil.

« Merci aux membres bénévoles du CCAS,
qui ceuvrent a différents moments de 'année,
également un mercredi sur deux, lors de la
distribution alimentaire ». Concernant le repas
des ainés, qui a eu lieu le 4 novembre dernier,
195 personnes ont répondu présentes pour
partager ce moment de convivialité. De plus,
250 personnes ont bénéficié du colis des
ainés en décembre.

La ville de Loctudy est soucieuse de maintenir
[attractivité de son territoire et de favoriser
la création de logements a destination de
jeunes ménages mais, également, de faire
en sorte que la qualité de vie des « moins
jeunes » soit assurée. La maison médicale a
ouvert en septembre, médecins généralistes,
ostéopathe et naturopathe y ont pris leur
quartier, améliorant ainsi, dans un méme lieu,
Iacces aux soins. La maison des assistantes
maternelles « les Toutigs », pouvant accueillir
jusqu'a douze enfants, a ouvert en septembre.
Une maison du parc immobilier municipal, en
cours d'aménagement, permettra a des actifs



en CDD, CDI ou stage de se loger grace a « un
bail mobilité a loyer modéré » pendant 10 mois
maximum. « Je remercie [école Klaxon Rouge
et le domaine du Dourdy, davoir accueilli les
saisonniers du territoire et les renforts estivaux
de Gendarmerie. Jespére que ce partenariat
Sera reconduit ['été 2024. »

Au-dessus de la maison meédicale, six
appartements, gérés par I'OPAC, ont été
attribués. Dans le lotissement des jonquilles,
six maisons locatives sociales ont été livrées.
A Briemen, un permis d'aménager a été délivré
pour la création d'un lotissement communal,
dans I'allée, nouvellement dénommée « Allée
de Ribadeo » comprenant onze lots libres
et 1 macrolot. Les criteres dattribution ont
été déterminés en commission et seront
présentés en Conseil municipal en 2024. A
Briemen toujours, un permis de construire
a été délivré pour 19 appartements locatifs
SOCiauX.

Dans le cadre de la redynamisation du centre-
bourg, au premier trimestre 2024, débuteront
les travaux de démolition de llot Codec, friche
commerciale depuis les années 90. Le projet
de reconstruction en cours délaboration
prévoit la création d'une dizaine de logements
a vocation sociale, d'une micro-créche et de
cellules commerciales.

Dans 'aménagement de votre cadre de vie en
2023, il a été réalisé : la fin de 'aménagement
de la traverse des écoliers, 'aménagement de
la rue du Général de Gaulle et la modification
dun mur sur le carrefour de Hent-Croas
pour améliorer la visibilité. « Nous avons
également accompli divers travaux de voirie
dont I€largissement du débouché de l'allée du
Cosquer sur la rue de Tréguido, la réalisation
d'un enduit rue des Embruns et des Glénan, la
réalisation daménagement de sécurité sur la
route de Brémoguer et la route de Quemeur. »
Des travaux ont été effectués dans
les batiments communaux comme le
remplacement de la chaudiere de la mairie par
une pompe a chaleur ; enfin, des travaux sur
les réseaux d'eaux pluviales ont été faits dans
la rue de Kergall et dans différents secteurs de
Larvor.

En 2024, il est prévu la réfection de la
corniche de Penhador, le remplacement
des réseaux deaux usées, d'eau potable et
leffacement des réseaux aériens dans la rue
de Penhador. Et du coté des batiments il est
prévu le remplacement de la toiture du tennis,
linstallation d'un batiment modulaire pres de
[école de Larvor, la réfection de I'enrobé sur
la cale du Port de Larvor et l'installation d'un
point d'eau.

« Nous avons accueilli 2 790 bateaux en escale
en 2023 représentant 6 000 nuitées ». Plusieurs
événements phares ont eu lieu en 2023 :
I'accueil de la Route de I'Amitié qui a accueilli
120 bateaux, le rassemblement des POGO
avec 15 bateaux, et une bonne dynamique
associative menée par I'APLOC (tous en mer,

© Didier Lefevre

sorties du samedi et pots de juillet et aodt). La
liste d'attente est, a ce jour, de 287 inscriptions.
Lensemble des pontons du port principal
a été renouvelé ainsi que les installations
techniques associées. Une commission de
concertation est mise en place pour le projet
de dragage, réunissant tous les acteurs
maritimes, environnementaux et publics
concernés.

Des travaux de confortement dans l'arriere
port de plaisance seront réalisés en 2024,
avec la mise en place de la vidéoprotection
et du contréle dacces, I'amélioration de la
zone technique portuaire (carports, cléture...),
la recherche des hypotheses de travaux
économes afin de remettre a niveau le ponton
brise-clapots. Enfin, un projet de mutualisation
du service de rade avec le SMPPC (mouillages
Loctudy-Ile-Tudy) est en cours.

La culture participe également a lattractivité
de Loctudy. « Cest un domaine ou rien ne
serait possible sans le soutien, voire lactivité
soutenue des associations, qui ceuvrent main
dans lamain, au quotidien, et pour [organisation
dévénements, désormais inscrits au calendrier,
comme les Journées Européennes du
Patrimoine ou la Nuit des musées ».

A la médiatheque Gustave Jourdren, qui a
vu le départ en retraite de Maryse Chaffron,
investie depuis fort longtemps, huit nouveaux
bénévoles renforcent I'équipe dirigée par
Anthony Boyer.

Le Musée de la conserverie a vu une
augmentation de 20 % de la fréquentation
estivale en 2023. Le prix « Co(t de coeur
Moémart » a été attribué au musée grace au
travail de Kathleen Bouquet a destination du
jeune public. Lexposition temporaire sur le
costume des Bigoudenes sardinieres a attiré
un public nombreux.

La saison culturelle a trouvé son public, plus de
70% de spectateurs, et le taux de réservation
pour la saison 2023-2024 est excellent.
La premiére esquisse du projet de rénovation
du Centre culturel a été présenté en janvier aux
associations.

« Un grand merci aux multiples associations,
que je ne vais pas citer au risque den oublier
une, pour votre investissement, au quotidien.
Vos sourires font rayonner Loctudy durant

nos quatre saisons. Vous étes la broderie
sociale de notre commune ! » a conclu Serge
Guilloux avant de laisser la parole a Lois Le
Quintrec, chef de centre de la caserne des
pompiers d'lnizan, a Daniel Morvan, président
de la station de la SNSM Loctudy-lle-Tudy, a
Stéphane Le Doaré, président de la CCPBS et
a Maél de Calan, président du département du
Finistere.

©WDidier Lefevre
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Au dernier recensement,
habitants.
naissances en 2023

Loctudy compte
Nous avons eu
(15 naissances en 2022),

mariages ont été célébrés
(21en2022) et © | déces (97 en 2022).

I'estran an aod veo



LOCTUDY VOUS SUGGERE

KINNIGOU

LES PLANTES INVASIVES :
MIEUX LES CONNAITRE
POUR MIEUX LES COMBATTRE

Cortaderia selloana

Une plante invasive est une espece
exotique qui se retrouve hors de son
aire de répartition d'origine, due a une
introduction volontaire ou non, qui
constitue des populations pérennes
se maintenant sur place et cause des
dommages a I'environnement,

a la biodiversité et a I'homme.

Ces especes viennent pour beaucoup
de I'horticulture, elles se sont
naturalisées et se reproduisent dans
les espaces naturels. Les impacts sont
nombreux comme la colonisation des
habitats naturels protégés. Voici deux
exemples que nous trouvons sur

le territoire de Loctudy.

Carpobrutus edulis

L'HERBE DE LA PAMPA

Cortaderia selloana

Originaire d’Amérique du Sud, cette
grande herbe forme des touffes
hautes de 4 m et larges de 2 m.
Avec ses grandes inflorescences en
plumeaux blancs et ses nombreuses
feuilles vertes longues et a bord
coupantes, les impacts de I'herbe de la
Pampa constituent une forte menace
dans les milieux cOtiers et dunaires.
Pourquoi ? Cette espece est fortement
inflammable et les feuilles coupantes
peuvent entrainer des inflammations
notamment pour les enfants qui ont
le souhait de jouer avec les plumeaux.
Quels sont les gestes préventifs ? A
défaut d'arracher les souches, couper
les plumeaux avant la formation de
graines, mettre les déchets dans
des sacs et jeter avec les ordures
ménageres.

LA GRIFFE DE SORCIERE

Carpobrutus edulis

Cette espéce est originaire d'Afrique du
Sud, elle est rampante avec des feuilles
opposeées et charnues de 8-11 cm. Ce
sont des fleurs solitaires de couleur
vives. Son impact ? Elle a un grand
pouvoir pour couvrir la flore locale,
notamment sur les dunes. En effet, elle
ne protege pas du recul du trait de cote
(racines insuffisantes) contrairement
aux plantes locales. Quels sont les
gestes préventifs ? A défaut d'arracher
la colonie, en cas d'extension, il faut
arracher les nouveaux plants en ne
laissant aucun fragment sur place. Il
faut mettre ensuite les déchets dans
des sacs et jeter avec les ordures
ménageres.
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DE COMPOSTEURS .

"

L4 0

LE COMPOSTAGE A LOCTUDY : COMMENT ?

| n'y a pas dobligation de compostage pour les particuliers depuis le 1¢ janvier 2024,
comme le laissait entrevoir la loi Agec (anti-gaspillage pour une économie circulaire).
Cependant, il y a une obligation pour les collectivités de mettre a disposition des habitants
des solutions pour traiter les déchets alimentaires, qui représentant 38 % des déchets

ménagers en France. La Communauté des communes du Pays bigouden sud, ayant la
compétence des déchets, propose de financer votre bac a composte.

Comment ? Pour obtenir votre composteur, veuillez-vous rendre au batiment des
services techniques : lieu-dit Kérist a Plobannalec-Lesconil avec votre reglement (chéque
uniquement).

n I'estran an aod veo // MaRs 2024



Vous retrouverez I'intégralité des comptes-rendus des séances du Conseil municipal
sur le site www.loctudy.fr a la rubrique « Affichage Légal ».

FINANCES

Signatures de conventions

Une convention est signée entre la commune et le Syndicat
départemental dénergie et d'équipement du Finistére (SDEF)
pour l'effacement de tous les réseaux de la rue de Kergall, entre
la rue Laennec et la rue des Mouettes. La voirie de cette rue tres
empruntée, qui donne acces au centre bourg, était tres dégradée
apres des travaux sur les canalisations. L'estimation des travaux se
monte a 169 300 € HT et la participation communale a 66 100 € HT.
Une convention a été signée avec la FADOC (Fédération des acteurs
de diffusion de spectacles vivants en Ouest-Cornouaille), dans le
cadre du Spok festival 2023. Une subvention de 1 500 € a été votée.

Piste cyclable

Le Conseil a décidé de solliciter le fonds de concours aupres de
la Communauté de communes du Pays bigouden sud en vue de
participer au financement de la piste cyclable bidirectionnelle rue
du Général de Gaulle. Ce fond de concours s'éleve a 29 387 € sur un
projet total de 157 548 €.

Acquisition de broyeurs de végétaux

Pour réduire, voire a terme supprimer, les volumes de déchets
verts exportés en déchetterie, les élus ont adopté I'achat de deux
broyeurs de végétaux, un tracté et un non tracté, qui permettront de
laisser sur place, si possible, ou d'évacuer en réduisant les volumes,
les produits de taille des massifs de végétaux de la commune. La
région Bretagne poursuit son dispositif d'aide a I'achat de matériel
de désherbage en 2023, les broyeurs étant é€ligibles a cette aide.
L'acquisition d'un broyeur de végétaux tracté est de 17 822 € HT et
le colt d'un non tracté se monte a 2 960 € HT (participation de la
région : 7 480 €).

Arbre de Noél des écoles

Une participation communale pour l'arbre de No€l des écoles est

fixée a 14 € par enfant. Lallocation de vétérance 2023 du Service
incendie est fixée a 381 €.

AMENAGEMENT DU TERRITOIRE- URBANISME

Les élus ont voté a I'unanimité une acquisition fonciere, chemin de
Mejou Kerandouin, pour élargir la liaison douce.

Les élus se sont réunis pour un conseil extraordinaire qui fera sans
doute date. Un seul point faisait I'objet de l'ordre du jour : le vote
d'une motion de soutien pour Iavenir du port de péche de Loctudy.

MOTION DE SOUTIEN POUR L'AVENIR DU PORT
DE PECHE DE LOCTUDY

Le Conseil municipal a adopté a I'unanimité la motion de soutien
présenteée ci-dessous pour l'avenir du port de Loctudy.

Les élus se sont prononcés :

+ Pour le maintien de la vente quotidienne sous criée au port de
Loctudy ;

«Pour le maintien du port de péche de Loctudy et son
développement dans une dynamique en lien avec le tourisme, le
commerce et la plaisance, et dans une logique d'aménagement
territoriale cohérente ;

* Pour le soutien et le développement de la filiere halieutique
loctudiste, bigoudéne, bretonne et frangaise ;

* Pour une concertation visant a trouver des solutions d'avenir sur
le mode de gestion des ports a compter de 2026 et la fin de la
concession ;

* Pour une mise en ceuvre des moyens de communication de la
commune afin de porter les engagements de cette motion.

FINANCES

Budget annexe du port de plaisance

Le Conseil municipal a approuvé le budget primitif 2024 du budget
du port de plaisance. Le budget séquilibre en dépenses et en
recettes a la somme totale de 1 571 000 €. En section d’exploitation,
les dépenses et les recettes s'élevent a 1228 000 €. Les dépenses
et les recettes d'investissement sont de 343 000 €.

Par ailleurs, les tarifs de location des postes damarrage ont
augmenté de 6,5 % pour 'année 2024 pour les contrats annuels,
et de 2 % pour les contrats saisonniers et d'escales. La dotation
aux provisions pour le futur désenvasement du port a été adopté
pour un montant de 100 000 €. Cette dotation porte les provisions
2675000 €.

TRAVAUX

Projet de rénovation et d'extension du Centre culturel

Le Conseil municipal a, choisi, lors de la séance du 23 juin 2023,
une mission de maitrise d'ceuvre au cabinet d'’Architectes SARL
BRA, pour la rénovation et I'extension du Centre culturel. Le projet
consiste principalement en des travaux de rénovation du batiment
afin de le rendre plus fonctionnel et des travaux d'extension comme
I'agrandissement du hall d'accueil et la création d'une loge pour
les artistes, d'une salle multi activités indépendante, d'une réserve
pour le rangement du matériel. Parmi les travaux de rénovation de
I'existant, une réfection des installations de chauffage est envisagée
pour rendre le batiment plus économe.

Le Conseil municipal a adopté le projet de rénovation et d'extension
ainsi que son plan de financement, estimé a 1 680 000€ HT,
ainsi que la demande de subventions (400 000 € de la Dotation
d'Equipement des Territoires Ruraux, 300 000 € de la Dotation de
Soutien a I'lnvestissement et 150 000 € de la Région Bretagne).
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| E REPAS DES AINES
AU COMPLEXE SPORTIF

195 convives de 70 ans et plus étaient réunis, le samedi 4 a
novembre dernier, au complexe sportif de Kerandouret pour le
traditionnel repas des ainés, organisé par le Centre communal
d'action sociale (CCAS) et la municipalité.

Is ont été accueillis par Serge Guilloux, Maire, et ses adjoints, ainsi que

les bénévoles du CCAS. Lors du repas, au cours duquel chanteurs(ses),
danseurs et conteurs se sont relayés pour le plaisir de tous, un hommage a
été rendu a Marcel Cariou, doyen de l'assemblée les années précédentes et
disparu pendant I'été 2023. Les deux doyens du repas, Simone Pouliquen et
Amédée Le Reun, sont nés en 1928. Les loctudistes qui n'ont pas pu prendre
part au repas ont recu un colis avant les fétes de Noél.

Les doyens mis a I'honneur Le groupe de chants de marins de Amicale Laique

BANQUE ALIMENTAIRE :

PLUS DE 800 KG DE DENREES INSCRIPTION AU REGISTRE
COLLECTES

es 26 et 27 novembre 2023, se tenait la collecte nationale

de la Banque alimentaire. Les bénévoles du CCAS,
s'occupant de la distribution alimentaire, ont collecté pres de
800 kg de denrées au Carrefour Market de Loctudy. Environ 20
foyers de la commune, soit environ 50 personnes, bénéficient
de la distribution alimentaire qui se tient un mercredi sur
deux. « Toute demande daide alimentaire ou financiére,
méme ponctuelle, peut étre étudiée en prenant rendez-vous
au CCAS au 02 98 87 82 40 », indique Anne Pronost, adjointe
aux affaires sociales. Les produits distribués proviennent en
grande partie de la Banque alimentaire ainsi que de la startup
Phenix qui récupéere des denrées aupres des supermarchés,
pour lutter contre le gaspillage.

Pratique : 02 98 87 40 02 ou ccas@loctudy.fr
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DOSSIER

TERRE DE JEUX
2024

L'année 2024 est synonyme d'année olympique en France. A I'échelle de la commune de Loctudy, la municipalité
souhaite profiter de cet engouement pour lancer plusieurs types d'opérations : aménagements et entretien d'espaces
sportifs mais aussi, et surtout, la mise en place de temps sportifs des plus jeunes aux plus anciens.

Entretien croisé entre Christine Le Levier, adjointe au sport, et Johan Verdier, directeur des affaires

culturelles, associatives et sportives.
il

L es associations sportives occupent la moitié de l'espace
associatif sur la commune. Elles sont amenées a fréquenter
une multitude de sites mis a disposition et entretenues par la ville :
le complexe sportif, le stade de Kerandouret, les courts du tennis
de Glévian, le galochodrome, les terrains de pétanque ou encore
les infrastructures du Cercle nautique de Loctudy. De nombreux
sports sont représentés, du sport relaxant aux sports individuels,
sans oublier les sports collectifs !

Ces derniers mois, la collectivité a engagé des opérations
d'aménagements et d'améliorations sur les espaces sportifs,
linstallation de structures modulaires a I'école Jules Ferry, ou
encore la réfection des sanitaires du local de la pétanque.

a I'estran an aod veo // mars 2024

Les Jeux Olympiques sont, pour nous, une véritable compétition,
mais, avant tout, un dépassement de soi. Il s'agit d'une rencontre
de toutes les nations, de I'union de tous autour du sport, de
I'excellence, du respect et de I'amitié. Le label Terre de Jeux 2024
représente pour nous, en tant qu'élue au sport et responsable du
service culturel, associatif et sportif, une maniére de valoriser et
d'insérer d'avantage le sport dans le quotidien des loctudistes,
tout en s'engageant dans l'aventure olympique et paralympique.

Pour faire vivre ce label, obtenu en début d'année 2024, un certain
nombre d'activités est mis en place et se développera jusqu'a
larrivée des Jeux Olympiques et Paralympiques. Des temps de
découvertes sportives sont proposés aux enfants des écoles sur
le temps de la pause méridienne (sports dopposition et de
raquette). Un temps sportif a été aménagé pour les agents de
la collectivité et les élus : une fois par semaine, sur la pause
méridienne, ils peuvent participer a une initiation sportive
(badminton, yoga, basket, pétanque, ping-pong..). Pour
les habitants de la commune, un cycle de conférence a la
médiatheque Gustave Jourdren est mis en place depuis le
1¢ mars : sur la nutrition et sur la course a pied avec Vincent
le Moal, rencontre avec le skipper Vincent Riou... Enfin, nous
souhaitons un temps fort dans cette année olympique loctudiste,
la « Féte du sport » aura donc lieu le samedi 29 juin sur la plage
de Langoz a partir de 14h ! En partenariat avec I'ensemble des
associations sportives de Loctudy, nous vous donnons rendez-
vous ce samedi pour venir tester, découvrir et challenger vos
voisins, amis et futures connaissances !

Par ailleurs, une convention permettant a des jeunes sportifs de
haut-niveau de bénéficier d'une subvention a été mise en place.
Cette année, la commune a répondu a la demande d'un jeune
surfeur habitant la commune et faisant partie du péle espoir de
Bretagne.

Enfin, nous ne souhaitons pas que les activités mises en place
disparaissent apres I'année olympique. Nous envisageons donc
de maintenir les différents temps sportifs a différentes échelles
(école, collectivité et habitants).



les labéllisés sont adaptées a leur taille
et a leurs moyens : des actions simples
pour les plus petites communes, des
actions plus élaborées pour les Régions
ou fédérations par exemple.

LE PROGRAMME DES
ANIMATIONS SPORTIVES DE
LOCTUDY « TERRE DE JEUX »

Dans les écoles publiques :

La commune propose, aux enfants
volontaires, des  cycles  sportifs
permettant aux enfants du CP au CM2
de pouvoir découvrir et pratiquer une
activité sportive encadrée par un agent
diplémé. Depuis la rentrée scolaire de
janvier, et jusqu'a la fin d'année scolaire,
les enfants volontaires pourront s'initier
a des activités comme les sports

d'oppositions, les sports de raquettes,

I'athlétisme ou encore les sports et jeux

- collectifs. Ces cycles sont programmeés

pendant la pause méridienne. C'est un

T E n R E moment de détente et de convivialité qui
se déroule de 12h00 a 13h20 les lundis,

DE JEUH mardis, jeudis et vendredis en période
scolaire. C'est un temps propice pour

les enfants a leur épanouissement et a
2“ I'apprentissage de la vie en collectivité
autour des principes de citoyenneté, de
mixité et de laicité.
QU'EST-CE QUE LE LABEL Les manifestations ouvertes a tous :
TERRE DE JEUX 2024 2 - Deux conférences a la médiathéque
’ animées par Vincent le Moal,
erre de Jeux 2024 est un label destiné kinésithérapeute du sport au centre de
Té tous les niveaux de collectivités reeducation de Treboul = le 1% mars a
territoriales, au mouvement sportif et 18h00 sur la course a pied, le 26 avril a
aux ambassades qui souhaitent, quels 18h00 sur la nutrition.

que soient leur taille et leurs moyens,
s'engager dans laventure des Jeux.
Ce label gratuit est destiné a mettre
en valeur leurs bonnes pratiques et a
inciter a mettre encore plus de sport
dans le quotidien, partout en France. Au-
dela d'un engagement sur les valeurs
et I'ambition de Paris 2024, les entités
labellisées s'engagent a mettre en place
ou déployer des programmes liés au
sport. Les actions auxquelles s'engagent
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Le relais de la flamme est une tradition incontournable qui nous plonge dans

les racines des Jeux. La premiere torche du relais de la flamme olympique

de Paris 2024 sera allumée le 16 avril 2024, dans le sanctuaire d'Olympie, en
Grece. Du Péloponnese, la flamme olympique rejoindra Athénes pour embarquer a bord
du Belem et traverser la mer Méditerranée. C'est le 8 mai 2024, a Marseille, que la flamme
olympique débutera son épopée en France.

Le Finistére sera le relais de la flamme olympique sur son territoire le
vendredi 7 juin 2024, notamment sur le mythique spot de surf de la Pointe
de la Torche a Penmarch.

+ Une conférence sur la voile avec
Vincent Riou, skipper, le vendredi 27
septembre a 18h00 au Centre culturel.

© Eloi Stichelbaut Polaryse

+Uncinémaen plein air: "La couleur de la
victoire" le 24 mai, avec un début du film
aux alentours de 22h00.

LA COULEUR
DE LR VICTOIRE

iy, - i e ———
Ty i

GRAND EVENEMENT

La 1¢ Féte du sport en lien avec les
associations sportives loctudistes
le samedi 29 juin a partir de 14h00,
sur la plage de Langoz.

I'estran an aod veo n
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LOCTUDY, TERRE DE CHAMPIONS

ARTHUR FERNANDEZ LE COQ,
JEUNE SURFEUR DU POLE ESPOIRS BRETAGNE

rthur, 17 ans, habitant a Larvor, a déja a son palmares plusieurs titres

dont celui de Vice-champion 2023 de Bretagne en catégorie Junior et
Open, 3¢ en championnat du Finistere 2023, et il est notamment classé
13¢ en France dans sa catégorie. « Jai découvert le surf a 7 ans et je
suis licencié au 29Hood a Pors Carn. Je suis lycéen a Laénnec a Pont-
IAbbé ou je fais partie du Pdle Espoir Surf Bretagne, qui est un centre
dentrainement permanent reconnu par le Ministere des sports. » Le
Péle Espoir Surf Bretagne a pour vocation d'accompagner et dapprendre
aux athletes a devenir autonomes dans leur gestion de I'entrainement
et de leur permettre d'aborder une carriere sportive au plus haut niveau
possible. Le fonctionnement du Péle Espoir Surf Bretagne est assuré
par la Ligue de Bretagne de Surf en collaboration avec I'ESB La Torche,
structure partenaire, la FFSURF et le Ministére de I'Education Nationale,
sous la responsabilité de la Direction Technique Nationale.

Avec plus de 16 heures d’entrainement par semaine, en plus de ses heures
de cours de lycée, Arthur prépare ses prochaines compétitions dont la
Breizh Cup au printemps prochain. Enfin, Arthur a été sélectionné par la
municipalité pour recevoir une bourse aux champions de 1 000 € pour
l'aider a pratiquer son sport.

L'EQUIPE FILLES DE MOINS DE 15 ANS
DU HANDBALL CLUB BIGOUDEN,
CHAMPIONNES DE BRETAGNE JEUNES,
EN BEACH-HANDBALL

es filles de moins de 15 ans du Handball club

bigouden, basé au Complexe sportif, ont été sacrées
championnes de Bretagne jeunes, en beach handball
le 2 juillet 2023. 'évenement, organisé par la Ligue de
Bretagne de handball, a eu lieu lors de la Breizh Beach
Handball cup a Erquy, dans les Cotes-d'Armor. Durant
les cing étapes, les jeunes bigoudenes, coachées par
Vanessa et Fabrice, ont terminé a la 2e place aux étapes
de Loctudy et d'Erdeven, finalistes a Saint-Malo et demi-
finalistes a Erquy. Et au cumul des points des différentes
étapes, elles ont terminé sur la premiere marche du
podium. « Elles ont obtenu des résultats excellents
contre certaines équipes dans lesquelles évoluaient
des jeunes filles de niveau régional et prénational.
Depuis deux mois, elles se sont entrainées durement
sous la houlette de Maél Le Youdec, spécialiste d'une
discipline qui demande de I'endurance, de lorganisation
et de la stratégie. Le club est tres fier de cette victoire »
appréciait Fabrice Cuault, le président du club, qui est
aussi leur coach attitré.

LA BOURSE AUX CHAMPIONS :

municipaux, étudiera chaque dossier.

"' COMME ARTHUR, DEVIENS AMBASSADEUR SPORTIF DE TA VILLE !

a ville de Loctudy encourage les 10-20 ans dans leurs projets sportifs de haut niveau et les incite a
w— devenir ambassadeur de leur commune. La bourse aux champions est un dispositif proposé aux

jeunes sportifs de haut niveau domiciliés sur la commune, inscrits sur les listes ministérielles « sportifs
de haut-niveau » ou « sportifs espoir ». A la clé, une bourse de 1 000 euros valable un an, renouvelable une fois. La ville de Loctudy
publiera les résultats sportifs du lauréat via ses supports de communication. De son c6té, la ou le jeune sporti-ve-f s'engagera
a promouvoir sa commune dans l'ensemble de ses communications (médias, réseaux sociaux) et sur son éguipement (logo de
Loctudy) ainsi qu'a partager son expérience lors d'un événement organisé par la ville durant 'année du partenariat.

Le dossier de candidature est a retirer et a déposer a la mairie de Loctudy. Une commission, composée d'élus et d'agents

Q I'estran an aod veo // MaRs 2024



© Eric Péron

ERIC PERON, SKIPPER SUR L'ARKEA ULTIM CHALLENGE,

Inscrit de derniere heure, Eric Péron a rejoint le quintet de I'Arkea-Ultim-Challenge-Brest. A bord de I'Adagio,
il s'est lancé « le défi d'une vie » dit-il, lui qui mene la sienne comme une aventure au quotidien depuis plus
de 30 ans entre voile olympique, Figaro, Ocean Fifty et Volvo Ocean Race... Etre au départ de Brest le 7 janvier
dernier était déja une premiere victoire. La suite n'est pas que du sport et il ne veut surtout pas la banaliser...

commenceé. « Mes parents mavaient inscrit a un stage

dété au Cercle nautique de Loctudy, quand javais 7 ou
8 ans. Le premier jour, je ne suis méme pas allé sur [eau. Je
crois que javais peur des vagues, qui devaient étre grosses
comme ¢a (il mime quelques centimétres). Finalement, le
deuxieme jour, j'y suis allé, jai adoré et je me suis inscrit au
club. En plus, jai gagné dés ma premiére régate. Forcément,
aprés, cétait facile », se remémore Eric.

Pourtant, son histoire avec la voile n'avait pas trés bien

Avec ses nombreux podiums sur des courses mythiques
telles sur la Volvo Ocean Race, la Transat Jacques Vabre,
les Globe Series, la Solitaire du Figaro ou encore la Transat
AG2R La Mondiale, le CV d’Eric Péron impressionne. Aprés un
cursus en dériveur olympique, Eric Péron découvre la course
au large sur le circuit Figaro Bénéteau ou il va rapidement
se faire remarquer. Il enchaine ensuite les éditions de la
Solitaire du Figaro et les transatlantiques. Des skippers
de renom font appel a lui pour participer a des courses en
équipages. En 2022, il boucle sa premiere Route du Rhum en
4eme position dans la catégorie des Ocean Fifty. Naviguer
toujours et encore, plus haut, plus loin, plus fort. En 2024,
Eric est désormais en passe de concrétiser Iun de ses
réves : participer au premier tour du monde en solitaire en
Ultim et en course.

Mais Eric Péron, clest aussi un esprit entrepreneurial
affirmé. Faire preuve de leadership, animer une équipe,
avoir une vision a long terme sont autant d'atouts dont
dispose le Finistérien. Au-dela dassurer ses missions
(organisation, technique, gestion, humain), ce qui le motive
particulierement, c'est donner du sens au travail collectif.
Pour lui, la recherche defficacité est importante sans
écorcher ses valeurs, enjeux environnementaux, sociaux
et éthiqgues notamment. Apprendre, créer et imaginer. Ne
jamais se reposer sur ses acquis et aller perpétuellement de

l'avant. Entreprendre constamment, et pas seulement pour
atteindre la performance sur 'eau.

ERIC PERON A LA RENCONTRE
DES ELEVES DE CM
DE L'ECOLE JULES-FERRY

Le mardi 19 décembre 2023, Eric était l'invité de la
classe de CM de Nicolas Henrio, a l'école Jules-
Ferry. Durant cette rencontre, les questions ont
fusé et le skipper s'est prété au jeu avec une réelle
motivation : « Ca me fait plaisir de venir partager mon
expérience avec les enfants et dexpliquer le tour du
monde a la voile. Ils sont trés intéressés et posent
des questions vraiment pertinentes ». Les enfants
avaient comme mission par la suite de suivre au
quotidien le trajet d'Eric Péron depuis le lancement
de I'Arkéa Ultim Challenge a Brest.

I'estran an aod veo n



ACTUALITES MUNICIPALES

PETRA NEVEZ

Mercredi 1" novembre 2023
Cérémonie en hommage
aux péris en mer

Une centaine de personnes étaient réunie au monument des disparus
et péris en mer a loccasion de la commémoration annuelle des
disparus en mer. Dans les allocutions qui ont suivi le dép6t de fleurs,

Serge Guilloux, Maire, a lu un texte en hommage aux marins, suivi de la : e
bénédiction effectuée par le pere Armand Guézingar, curé de la paroisse
Notre-Dame-de-la-Joie en Pays bigouden.

LOCTUDY
AU FIL DES SEMAINES

Quelques évenements ont ponctué
I'actualite loctudiste de ces derniers mois...

Samedi 11 Novembre 2023
Une belle cérémonie
pour la mémoire et la
transmission

lannée 2023 a marqué le 105°
anniversaire de 'Armistice, signé en 1918,
qui mit fin aux combats de la premiere
guerre mondiale. Afin de commémorer

- - cette date importante, ce samedi
11 novembre, élus, autorités militaires et civiles, sapeurs-pompiers et de nombreux éleves des
écoles de la ville étaient réunis devant le monument aux morts.

Samedi 2 décembre 2023
Samedi 2 décembre 2023 Téléthon : les
La Sainte-Barbe des pompiers d'Inizan associations mobilisées

Malgré les averses, le public a
répondu présent, sur la place des
Anciens Combattants, aux différentes
animations mises en place par le
Comitédesfétes FAR etles associations
partenaires, destinées a recueillir des
dons en faveur de la lutte contre les
myopathies. Les amateurs de balades,
de sports et de danses avaient le choix

La cérémonie de la Sainte-Barbe s'est
tenue en présence de Serge Guilloux et
de Cyrille Le Cleac’h, Maires des deux
communes et de Nathalie Tanneau, Vice-
présidente du Conseil départemental du
Finistere. Au cours de cette cérémonie,
les pompiers de Loctudy et Plobannalec-
Lesconil ont dressé le bilan au centre de
secours Inizan pour I'année 2023. Au total,

ils ont effectué 502 sorties, dont plus de entre danses bretonnes, capoeira, qi
50 lors de la tempéte Ciaran. Le centre de secours d'Inizan compte aujourd'hui 41 sapeurs- gong... C'est lors du marché de Noel,
pompiers. La cérémonie a donné lieu & dix remises de grade et deux sapeurs-pompiers ont été le 23 décembre, que les organisateurs
médaillés. Accédent au grade supérieur, Lochlann Bernier Flageul (premiére classe), Alyssa ont remis un cheque de 5 700 € au
Pochic (caporal), Guillaume Daniel et Katia Mariller (caporal-chef), Anthony Keraudren responsable quimpeérois du Téléthon.

(sergent), Melissa Péron, Mathieu Le Pape et Mickaél Bordes (sergent-chef), Arnaud Baccon
et Jonathan Le Marc (adjudant-chef). Sébastien Le Berre a été décoré de la médaille de bronze
pour dix ans de volontariat et Arnaud Baccon la médaille d'argent pour vingt ans de service de
Sapeurs-pompiers volontaires.

ﬁ I'estran an aod veo // mars 2024
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Samedi 23 décembre 2023
Noél a Loctudy

Les familles furent nombreuses pour cette veille de Noél pour
accueillir le Pere Noél a bord de Margodig, la vedette de la station
SNSM, sur le quai du port de péche, éclairée par des feux de Bengale.
Ils ont tous rejoints la halle, ot un marché de Noél était organisé,
par le Comité des Fétes FAR, avec la présence d'exposants et la
possibilité de participer au concours de dessin de Noél a l'initiative
de I'Amicale Laique. Enfin, pour cléturer ce moment chaleureu, les
familles ont pu admirer le feu d'artifice offert par la municipalité de
Loctudy.

Novembre 2023
Tempéte Ciaran:

élus et agents mobilisés pour les habitants

Samedi 30 décembre 2023
Une foule de baigneurs a Lodonnec

L'’édition 2022 avait été annulée enraison de latempéte, le traditionnel
Bain des sirenes a fait son retour sur la plage de Lodonnec, avec
plus de 150 personnes qui ont plongé dans une eau a 12 °C !
De retour sur le sable fin, les courageux se sont réchauffés avec les
boissons chaudes servies par les membres du Comité des Fétes
FAR qui organise l'évenement depuis sa création en 2015.
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Dans la nuit du 1¢"au 2 novembre 2023, avec des rafales de vents a
178 km/h ala pointe de Penmarc’h, le passage de la tempéte Ciaran
s'est fait particulierement ressentir dans le Pays bigouden. Chutes
d’arbres, coupures d'électricité, palissades et toitures arrachées
ont ponctué une nuit trés agitée. Retour sur le déploiement de la

cellule de crise de la mairie de Loctudy.

a municipalité a mis en place une cellule de crise des l'alerte météorologique le mercredi

1¢ novembre. A l'aube du jeudi 2 novembre, l'ensemble des élus et des services
techniques ont constaté I'ampleur des dégats et sont intervenus pour dégager les arbres
sur la chaussée. La commune n‘a déploré aucun déces ni blessé. Cependant, les dégats
matériels ont été importants, de nombreux habitants ont été privés d'électricité et de réseau
téléphonique pendant plusieurs jours. L'accueil de la mairie a été transformé en lieu ou
toutes les personnes, victimes de la tempéte, pouvaient venir parler de tous les problemes
qui les ont impactés. Avec l'aide des services techniques et des agents du port de plaisance,
il était possible de se restaurer, de prendre une douche, de recharger son smartphone ou
tout autre appareil électrique. Une collation était également offerte.

Les élus, au quotidien, faisaient le point avec Enedis, notamment avec k|
I'équipe en charge des réparations sur Loctudy venant du département »

du Lot (photo ci-contre), pour connaitre le déroulement des travaux

et réparations dans les quartiers. Beaucoup d'administrés coupés du

monde ont bénéficié du matériel de la mairie pour rassurer leurs proches

ou utiliser des services qui ne sont accessibles qu'en ligne. Ces jours sans

électricité, et sans téléphone pour certains d’entre vous nous ont rappelé

la seule bataille qui vaille : la solidarité !
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DU COTE DE LA MAIRIE

EUS KOSTEZ AN TI-KER

Le personnel communal et les élus du Conseil municipal se sont
retrouvés le mercredi 20 décembre en mairie pour honorer deux
employés de la Commune.

communale a titre de récompense de 35 années au service des collectivités

locales. Il a commencé sa carriere a Loctudy en janvier 1985 en tant quaide
ouvrier. Il est passé agent technique en 1990 puis adjoint technique. Depuis 2019,
il assure le poste d'agent polyvalent de la voirie et des batiments.

'ean—Pierre Kervevan a regu la médaille d’'honneur régionale, départementale et

Parallelement, Christophe Le Dréau (service entretien de la voirie et de l'environnement)
a regu la médaille de la ville pour avoir secouru son collegue de travail en lui donnant
les premiers secours.

Alafinde sondiscours, Serge Guilloux, Maire, a rendu hommage a Jacqueline Guilloux,
agent des écoles, décédée en cette fin d'année 2023.

JACQUELINE GUILLOUX,

acqueline Guilloux, née Le Nours,
J nous a quitté le 30 novembre 2023 au
matin a I'age de 53 ans. Jacqueline
se battait depuis quatre ans contre

la maladie. Elle exerga son meétier de
cantiniere a I'école Jules-Ferry de Loctudy

LA MAIRIE DE LOCTUDY G il ot patuleerment Béstron e
A RECU LES NOUVEAUX ARRIVANTS

De gauche a droite : Christophe Le Dréau, Serge Guillou,
Maire de Loctudy, et Jean-Pierre Kervevan

Laventure commenga en 1993 a la
commune de Loctudy, comme agent
polyvalent de service puis, en 1996, elle
a été nommée agent de restauration.
amour des enfants et la passion de
son métier sera la magie de sa vie
professionnelle.  Jacqueline et Yvan
son mari, Yoann son fils et Malwenn sa
bellefille, ont accueilli un soleil au sourire
dange, son petit-fils Maé né le 28 avril
2023.

En 30 ans, le sourire, le regard et la
gentillesse de Jacqueline resteront
certainement dans les souvenirs de bon
nombre décoliers. A ses proches, le
comité de rédaction de I'Estran présente
e samedi 14 octobre 2023, la municipalité a accueilli une trentaine de nouveaux ses plus sincéres condoléances.
Lloctudistes dans la salle de réception de la mairie. Cette cérémonie est I'occasion

de rencontrer les élus, de découvrir la commune, son histoire et sa géographie,
ses lieux de patrimoine, ses différents services et équipements, ainsi que ses atouts
et ses projets de travaux.
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LOCTUDY ECO

AN EKONOMIEZH

LA FILIERE PECHE A LOCTUDY
L’ACTION DE 'INTERPROFESSIONNELLE
ET LE SOUTIEN DE LA COMMUNE

Le vendredi 24 novembre 2023, I'ensemble des élus municipaux de Loctudy
ont voté la motion pour I'avenir du port de péche de Loctudy.

Ludovic Le Lay animant la réunion
publique du 12 janvier 2024

ette motion (présentée sur le site
cmtemet de Loctudy) est a linitiative

de linterprofessionnelle de Loctudy
qui représente les usagers du port de
Loctudy, producteurs, mareyeurs, trans-
porteurs, chantiers navals et mécaniques,
coopératives maritimes, entreprises indé-
pendantes et leurs salariés. Le collectif

porte, depuis plusieurs mois, un projet
structurant dont l'objet est le maintien de la
criée de Loctudy et des emplois qui y sont
liés.

« Le port de Loctudy est aujourd’hui menacé
comme les autres ports francais et nous ne
nous rendrons pas sans combattre pour la
souveraineté alimentaire de notre nation
et lavenir de nos enfants. Loctudy est
aujourd’hui le seul port frangais regroupant
une telle diversité de producteurs
maritimes péche au large, cltiers,
ligneurs,  conchyliculteurs, — algoculteurs,
mytiliculteurs et, a ce titre, possede une
légitimité de représentativité. » souligne
I'association, présidée par Ludovic Le Lay,
directeur de I'armement Hent ar Bugale. « I/
convient de sauver notre port pour éviter

que, derriére, narrive un cataclysme. 300
emplois directs sont, en effet, en jeu et par
effet boule de neige, c'est toute I'économie
locale qui serait impactée. Tous ensemble,
demain se construit aujourd’hui. » Par
ailleurs, l'interprofessionnelle de Loctudy a
mené une vaste opération de rencontre de
professionnels, délus locaux et nationaux
afin de faire de Loctudy la clé de volte d'un
vaste projet de réflexion et de relance de la
filiére halieutique cornouaillaise, bretonne et
francaise autour d'un plan d'action qui a été
présenté a la population lors d'une réunion
publique le vendredi 12 janvier dernier au
Centre culturel.

Q Pratique : Pour suivre l'actualité
de l'nterprofessionnelle de Loctudy :
www.facebook.com/interpro.loctudy

LES NOUVEAUX PROFESSIONNELS

Anais
Donnart,
plantaire,

faciale et
palmaire

réflexologue

Changement de propriétaire

OTERRA TP

pres 43 ans dactivité, Jean-Noél Péron a
souhaité transmettre son entreprise pour
profiter pleinement de sa retraite. Sous sa
nouvelle dénomination, O'Terra TP est gérée par
Stéven Canévet et Patrice Bodéré tous deux du

nais Donnart s'est installée avec Marina

Lacire-Briffaut, réflexologue déja sur
Loctudy, dans leur cabinet au 14 rue
Sébastien Guiziou a Loctudy. Elles vous
regoiventau cabinet surrendez-vous et Anais
se déplace aussia domicile. « La réflexologie
est une technique de digitopression. Elle
soulage le stress, linsomnie, les problemes
articulaires, elle est un accompagnement
précieux —aux personnes  suivies en
oncologie ». Pour découvrir les nombreux
bienfaits de la réflexologie, n'hésitez pas
a contacter Anais ou Marina pour des
informations supplémentaires.

ﬂ Pratique : Anais Donnart
Tel. 07 88 13 87 42,
Mail : anais.reflexo29@gmail.com ou
Marina Lacire-Briffaut Tél. 06 29 55 08 37,
site internet :/ réflexologie-loctudy.fr

Pays bigouden et dans la profession depuis plus de 15 et 30 ans. O'Terra TP a repris
I'ensemble des activités de travaux publics et de carriére ainsi que les salariés de
Jean-Noél Péron.

En s'appuyant sur la réputation et le savoir-faire de I'entreprise Jean-Noél Péron reconnue
dans le Pays bigouden, O'Terra TP va poursuivre cette aventure, fort de 'expérience de
Christophe Lucas et de Yannick Péron présents respectivement depuis 27 ans et 20 ans
dans l'entreprise. O'Terra TP continue de proposer a la clientéle (particuliers, entreprises,
collectivités) toutes les prestations de terrassement, d'assainissement, récupération
d'eaux pluviales, viabilisation de terrain, lotissements, déconstruction...

Par cette transmission qui fait souffler un vent de jeunesse sur I'entreprise, Jean-Noél
Péron remercie les clients et partenaires de leur confiance durant toutes ces années et
souhaite qu'ils reportent celle-ci sur O'Terra TP

ﬂ Pratique : Tél.: 06 77 09 92 67 ; Mail : contact@oterra-tp.com ; adresse : ZA de Hent-
Croas a Loctudy. Facebook : oterra-tp

CHANGEMENT D’ADRESSE :

Caséa Immobiler change d'adresse et s'installe au 36 rue du Port.
Contact au 02 98 98 22 22 / 06 29 55 08 37 ou pontlabbe@casea-immobilier.fr ou
site internet : www.casea-immobilier.fr
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NOUVEAUX VISAGES ASSOCIATIFS

Antoine Corroyer,
Tennis Club de Loctudy

e tennisclub de

Loctudy a élu son
nouveau bureau et
Antoine est le nouveau
président. Le  club
compte cette année 110
adhérents et plus de 50
enfants inscrits a I'école
de tennis. « Passionné
de tennis depuis mon
enfance, jai a caeur de mettre mon énergie et mon
expérience au service du club. Coté infrastructures,
lannée 2024 sera marquée par la rénovation de la
toiture des terrains couverts et la réparation des
grillages extérieurs. Nous terminerons également
laménagement intérieur du club-house pour
mieux accueillir nos adhérents et les joueurs lors
des rencontres interclubs. » Cet été se tiendra le
tournoi open qui ne regroupe pas moins de 200
compétiteurs sur nos 4 courts extérieurs en terre
battue. Cet événement est le point dorgue de la
saison et continuera de faire rayonner le tennis
loctudiste !

a Contact: Tél: 02 98 87 55 81 ; Mail : tcloctudy@
gmail.com, page Facebook : Tennis Club De Loctudy

Laurence
Costaganna
Tonnel,
Comité de
jumelage de
Loctudy

Laurence a été élue présidente du Comité de
jumelage Loctudy - Fishguard-Goodwick
(pays de Galles) et Ribadeo (Galice) en novembre
2023. Apres quelques années dans I'Education
Nationale, avec son mari, elle décide d'emménager
en Bretagne. « Jai toujours fait partie des comités
de jumelage dans les villes dans lesquelles nous
nous sommes installés. C'est pour moi la meilleure
fagon d'aller a la rencontre d’'une autre culture. Aller
vers l'autre nous pousse dans nos retranchements
et nous enrichit. » Laurence souhaite continuer ce
qui a été réalisé et apporter de nouvelles idées,
notamment en sollicitant les plus jeunes a rejoindre
cette aventure humaine qu'est le jumelage.

a Contact : mail : jumelage.loctudy@gmail.com, page
Facebook : Jumelage Loctudy/Fishguard Goodwick/
Ribadeo
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Michel Moureaux, Loctudy Ornithologie

epuis deux ans, Michel Moureaux est le président

de cette association créée en novembre 2013 (10
ans) en appui du colloque dornithologie qui se tenait a
Loctudy depuis quelques années, déja. « I faut rappeler
que le premier président, Jean-Jacques Chever, a €té la
cheville ouvriére des activités dornithologie a Loctudy en
organisant des sorties estivales hebdomadaires sur le port
pour le public ». Lobjectif de 'association est de permettre
une découverte de l'avifaune dans les environnements
tres diversifiés. Le territoire dobservations couvre le
golfe du Morbihan a la céte du Finistere nord en passant par la Cap Sizun et en
rendant visite aux réserves naturelles gérées par Bretagne Vivante. Par ailleurs,
I'association sensibilise a la protection des oiseaux, propose des aménagements
ou des actions en faveur des oiseaux et organise des rendez-vous de formation.

ﬂ Contact : mail : alo29@posteo.net, site internet : loctudy-ornithologie jimdofree.com

Pascal Reymondet,
Cercle Nautique de Loctudy (CNL)

e CNL existe, depuis plus de 80 ans, grace aux

bénévoles et aux salariés qui ont su créer une
association solide qui constitue un pdle majeur
d'activité a Loctudy. « C'est un grand plaisir de pouvoir
m'investir dans le développement du CNL, avec pour
objectif de bonifier I'héritage qui nous a été légué par nos
prédécesseurs. »
Le CNL accueille, chaque été, pres de 1 000 enfants et adultes pour des stages de
voiles et autres activités de bord de mer. Le CNL a également une activité annuelle
avec ses 200 adhérents qui pratiquent la voile loisir et sportive en intersaison.
Certains d'entre eux participent a des régates régionales de la Fédération Frangaise
de Voile. Le CNL a une base solide mais doit continuellement s'améliorer pour
pérenniser son activité (adapter l'offre de service comme I'activité Wing Foil qui
sera développée I'été 2024...).

ﬂ Pratique : mail : info@cnloctudy.com, site internet : https://www.cnloctudy.com/

Christophe D’Alencon, Arts in Loc

rtiste plasticien, membre depuis trois ans de

I'association, Christophe en est aujourdhui le
Président. « L'objectif du Bureau et de moi-méme est
de poursuivre le travail : mettre en valeur les talents des
artistes de Loctudy et de ses alentours. » Pour cela il
souhaite promouvoir la création artistique et permettre
aux adhérents de se rencontrer et dorganiser divers
évenements. « Nous avons a disposition une salle au port
de plaisance qui nous permet de nous réunir en ‘atelier
ouvert". C'est un lieu pour échanger afin de créer une dynamique dans une ambiance
conviviale. »
L'association a aussi des projets pour 2024 : le 31 mars "AVEC ou SANS Cadre"
(exposition de tableaux a prix attractifs), les 20 et 21 avril "Circuit Ateliers Jardin'
(ouverture des ateliers d'artistes) ; les 25 et 26 mai "LArt au jardin" (un lieu
champétre pour une exposition), et également une exposition en Allemagne afin
de créer un échange artistique en avril.

e Pratique : mail : dalmais22@outlook.fr




LES NOUVELLES ASSOCIATIONS

NOTES OCEANES

Depuis deux ans, le festival Notes
Océanes ravit les mélomanes en
faisant venir a Loctudy des musiciens
exceptionnels.

¢ sous laile d'une association
Nrennaise, Notes Océanes prend

son envol pour sa 3¢ édition par
la création d'une association 100 %
loctudiste. Présidée par Emmanuelle
Cariou, initiatrice et responsable du
festival, elle réunit une quinzaine
d'adhérents et mobilise une vingtaine de
bénévoles. Le festival se tiendra du 30
juillet au 2 aolt 2024 sous la direction
artistique d'Hélene Collerette, premier
violon solo de l'orchestre philharmonique
de Radio France. Une place particuliére
sera faite au jeune public, Notes Océanes
souhaitant faire découvrir tous les trésors
du patrimoine musical et I'émotion de la
musique quand elle prend vie sous les
doigts des plus talentueux interpretes.

Emmanuelle Cariou,
présidente de Notes Océanes

FESTIVAL

NOTES
OCEANES

ﬂPratique @ pour tout renseignement
ou proposer du bénévolat : notesoceanes@
gmail.com

Cest le principe du Kafe Brezhoneg quelle anime désormais
tous les quinze jours, pour le plaisir de partager une rencontre
amicale autour d'un verre, en discutant de sujets d'actualité...
e brezhoneg bev penn da benn'!

Les réunions se tiennent un samedi sur deux au Café des
Aigrettes. Tout le monde y est invité, sans inscription et pour
le seul prix de sa consommation. Pour y participer utilement,
il suffit de parler, ou simplement de comprendre kalz pe bihan
un tamm brezhoneg — quon ait eu la chance de bénéficier
d'une pratique familiale, ou gu'on soit nouvel apprenant. Pour
tous, c'est loccasion d'entendre et de pratiquer une langue

r authentique, dans toute la richesse du parler bigouden, grace
Tous les 15 jours, une quinzaine de participants a la participation d'excellents bretonnants... qui ne gardent pas
se retrouvent aux Aigrettes leur langue dans leur poche ! Du plijadur assuré !

Preg a rit un tamm brezhoneg ? peus ket tro ken da glevet
BREZHONEGER'EN LOKTUDI brezhoneg, pe emaoch o teskifi ar yezh.. Deuit ur sadorn

bennak en hor C'hafe Brezhoneg, evit evafi ur banne gant
Brezhonegerien Loktudi... ha preg pe klevet tro-dro an daol ur
brezhoneg bev ha plijus ! Digor eo an nor d'an holl, pep hini a
zeu pa ' blij dezhafi.. ha pa 'n eus amzer. Ar pezh a gont eo
kaout plijadur asamblez !

Les Brezhonegerien Loktudi vous invitent a leur « Kafe
Brezhoneg » ! Créée en 2020, I'amicale des Brezhonegerien
Loktudi s'adresse a tous les loctudistes et leurs amis
soucieux de maintenir l'usage d'une langue bretonne

vivante sur son territoire naturel. ﬂ Pratique : le Kafe Brezhoneg se
) o ) ) tient tous les samedis des semaines
orte aujourd’hui d'une quarantaine de membres, elle soutient paires au bar Les Aigrettes, 32 rue du
toutes les initiatives qui permettent de faire entendre et lire Port. de 14h00 & 16h00. Entrée libre et
le breton dans notre vie quotidienne — comme I'Estran nous sans réservation.
en donne le bon exemple ! — et qui favorisent sa transmission Contact : Yves Blanchard
entre bretonnants de naissance et nouveaux apprenants. au 06 80 47 36 09.
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~ DIDIER KERJOUAN,
PRESIDENT DE LUBC, RECOIT
LINSIGNE DE PORTE-DRAPEAU

Le samedi 11 novembre 2023, Serge Guilloux,
Maire de Loctudy, et ses adjoints se sont
retrouvés, dans la salle du conseil de la mairie,
pour rendre hommage a Didier Kerjouan en lui
remettant I'insigne de porte-drapeau ainsi que
le drapeau au titre de la section loctudiste de
I'UBC (Union bretonne des combattants).

ors de son discours, Serge Guilloux s'est adressé a I'ensemble des porte-

drapeaux présents : « Que seraient les cérémonies sans vous, sans votre
présence fidéle, des cérémonies qui, sans vous, seraient depuis bien longtemps
abandonnées. Vous étes les serviteurs anonymes dun grand engagement
personnel basé sur le sens du devoir, de 'honneur, de la rigueur et de la discipline,
qui honorez, avec la plus grande dignité une fonction hautement symbolique pour
la mémoire de ceux qui sont morts pour la France ».
Didier Kerjouan a été militaire dans larmée de lair jusquen 1999 et avait
auparavant participé a des opérations extérieures, notamment au Tchad. Il a pris Didier Kerjouan, président de la section UBC de Loctudy
la présidence de la section locale de 'UBC apres le déces de Joél Andro en 2019. a regu linsigne de porte-drapeau par Serge Guilloux,

Maire de Loctudy, le 11 novembre 2023.

MICHEL DOUCE, CANOTIER DE LA STATION SNSM,
DEVIENT OFFICIER DE L'ORDRE DU MERITE MARITIME

e samedi 13 janvier 2024 s'est déroulée

la cérémonie de présentation des voeux
de la station SNSM de Loctudy - lle-Tudy.
Une occasion pour Daniel Morvan, président
de la station, de saluer et de remercier les
donateurs, élus locaux et départementaux
de leur soutien, tant financier que matériel.
« En 2023, Margodig et Perdrix ont quitté 157
fois leur ponton, ce qui fait une moyenne de
treize sorties par mois. 46 interventions de

sauvetage ont été réalisées cette année, dont L'équipage de la station SNSM de Loctudy - lle-Tudy

beaucoup auprés des professionnels de la mer. Cela fait 30 % d'augmentation, malgré
le - mauvais temps estival. Neuf exercices d'hélitreuillage avec la base de Lanvéoc et
le Dragon 29 de la sécurité civile viennent sadditionner aux 33 exercices réalisés par
les deux bateaux. Nous comptons aussi 31 dispersions de cendres. Les sorties pour
cette raison sont en forte augmentation » a souligné Daniel Morvan. A lissue de cette
cérémonie, et a deux jours du 20¢ anniversaire du naufrage du Bugaled Breizh, au nom
de I'Ordre du Mérite Maritime, René Bernard, son représentant, a fait Michel Douce,
armateur du chalutier, Officier de I'Ordre du Mérite Maritime.

Michel Douce, ici avec son épouse Marcelle, est nommé Officier du Mérite Maritime.



AMICALE LAIQUE

PLUS DE 20 ANS D'ACTIVITES

L'Amicale laique de Loctudy, a pour mission, en plus de proposer des activités de loisirs, de soutenir les écoles publiques
de la commune. Au total, ce sont 390 familles qui adherent a I'association qui a fété, en 2023, son vingtieme anniversaire !

armi les principaux objectifs de

I'association, figure la mission daider
financiérement les deux écoles publiques.
« Pour lannée 2023 - 2024, la dotation
pour les projets pédagogiques des écoles
publiques est de 15 € par enfant, soit un
total de 2 460 € pour cette année scolaire »,
souligne Claude Colineaux, présidente
de I'Amicale laique. L'association offre
également des dictionnaires pour les
éleves de CM2, et participe financierement
pour un montant de 1 100 € au festival
du livre jeunesse Croq'livre, proposé par
linteramicale du Pays bigouden.

L'ACTION DE L'AMICALE LAIQUE
DANS LES ECOLES PUBLIQUES

Les responsables de 'Amicale laique ont
sollicité les enseignants pour |opération
« Jouons la carte de la fraternité en
Europe ». Le principe : les éléves adressent
des cartes postales a des destinataires

choisis dans Iannuaire. Chaque carte
postale parle d'un théme d'actualité qui
permet douvrir des débats en classe. Le
matériel est fourni gratuitement par la
Ligue de I'enseignement.

Par ailleurs, 25 bénévoles, cing a Larvor et
vingt a Jules-Ferry, assurent des séances
d'aide aux devoirs aupres de 59 enfants
inscrits (tous les lundis et jeudis de 16 h 45
a17h30).

LES ACTIVITES DE LOISIRS
ET SPORTIFS

l'association  organise des  activités
destinées a tous : badminton, euphonie
gestuelle, danse bretonne, jeux de société,
chants, peinture, aquarelle, couture,
marche, vélo... Quelques activités nouvelles
verront le jour cette année. Entre autres, un
atelier d'approfondissement de la photo
numérique et un atelier nem.

a Pratique : Mail : amicale laique.loctudy@
gmail.com ; Tél. : 06 77 97 46 90 ; Page Facebook :
Amicale Laique Loctudy

Nathalie Piété et Sylvie Le Pape, directrices
des écoles Jules-Ferry et Larvor, ont regu un
chéque a l'occasion de la cérémonie des voeux
de 'Amicale laique, le 13 janvier 2024.

COMMEMORATION DE LA LIBERATION DE LOCTUDY

Comme la plupart des villes et communes de Bretagne, a I'exception des « poches » qui durent souffrir encore
un an de plus, Loctudy célebre, cette année, le 80° anniversaire de sa Libération. Le départ des dernieres troupes
occupantes, malgré les ravages qu'elles laissaient derriere elles a Pichpoud ou au phare de Langoz, fut accueilli
chez nous le 3 aoiit 1944 avec un immense soulagement et dans un grand mouvement de liesse populaire.

pres cing années de guerre et doccupation, Loctudy célébrait

la fin d'une longue période de privation de libertés qui eut un
impact profond sur les familles. Elles perdirent dans ce conflit 35
des leurs, dont les noms sont inscrits sur notre Monument aux
Morts, et plus d'une centaine de prisonniers furent exilés dans
les conditions les plus dures.
Pour honorer leur mémoire, une exposition sera organisée
en Mairie le 11 novembre prochain, et un comité de pilotage
chargé de la préparer s'est déja mis au travail depuis trois
mois. Il regroupe des représentants de 'Union Bretonne des
Combattants, du Souvenir frangais, de I'Association Histoire
Locale et Patrimoine et des citoyens désireux de s'associer a cet
hommage.

Dans la phase actuelle, le travail consiste a faire le recensement
et de reconstituer I'histoire de toutes les victimes loctudistes
de cette période, dans l'esprit de ce qui a déja été réalisé ces
derniéres années a la mémoire de Sébastien Biger (Estran n° 63),
Corentin Cariou (Estran, n°25), Noél Arhan (Estran N°79) et
Louise Coupa (Estran n° 87). Mais le travail est aujourd’hui d'une
autre ampleur, en raison du nombre de personnes concernées.

Le comité de pilotage lance un appel a toutes les familles qui
pourraient lui apporter des renseignements ou des documents
concernant ceux des leurs qui ont été prisonniers de guerre,

déportés ou sont morts pour la France durant la Seconde guerre
mondiale. Une journée d'information et de prét de documents
ou dobjets en vue de l'exposition (photos, correspondances
ou écrits personnels, livrets militaires, décorations, éléments
d'uniformes, etc..) sera organisée en septembre. Mais des a
présent, merci a tous ceux qui souhaitent apporter leur aide de
prendre contact avec le comité de pilotage :

Yves Blanchard (tél. : 06 80 47 36 09 - e-mail : yf.blanchard@
orange.fr) ou Jeannine Philippe (tél. : 06 72 73 97 25 - e-mail :
jeannine.philippe4@orange.fr).

Une partie du groupe de pilotage réunie en mairie de Loctudy.
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MEDIATHEQUE

MEDIAOUEG

UNE NOUVELLE EQUIPE DE BENEVOLES
A LA MEDIATHEQUE

Le vendredi 1¢"décembre 2023 s'est tenue la premiére réunion réunissant les nouveaux bénévoles présents aux
heures d'ouverture de la médiatheque Gustave Jourdren. En effet, depuis 1997, la médiatheque fonctionne
avec le concours de bénévoles, encadrés par Anthony Boyer, nouveau responsable de la médiatheque.

ette réunion a aussi été l'occasion pour Johan Verdier, responsable

du Pdle Vie Locale, et Maryse Bernicot, 1¢¢ adjointe au maire en
charge de la politique culturelle, de présenter aux bénévoles leur
projet pour la médiathéque ainsi que la facon dont ils envisageaient
la nouvelle organisation du travail. Il leur a été soumis une charte et ls
ont été informés du fait qu'ils avaient la possibilité de participer a des
formations. Cela sera sans doute utile, notamment dans le cadre de la
mise en place du nouveau logiciel de gestion documentaire, qui devrait
intervenir en début d'année 2024.
Les bénévoles pourront, par ailleurs, participer a la nouvelle
programmation culturelle, qui doit étre mise en place également pour
le début d'année 2024.

A découvrir : la page Facebook pour suivre

les actualités de la médiatheque Gustave Jourdren

« Guide complet des pieds »,

par Patricia Le Vaillant-Perrin ENR 4 &
Vous avez une ampoule ? une entorse ? un durillon ? ou encore un hallux valgus o BT
ou rigides ? Vous avez mal au dos, aux hanches ? Vous étes stressé ? Vous i T
DE LECTURE ne voyez pas de lien possible avec les pieds ? Vos pieds vous parlent quand ils "
souffrent mais étes-vous capable de les entendre ?? Pourtant, que feriez-vous i o
sans vos pieds ? Les pieds sont trop souvent délaissés, négligés, mal aimés. g J :_

« Itinéraire d'un enfant
de Larvor »,

un ouvrage en hommage
a Marcel Cariou,

par Noélle Cousinié

Ancienne journaliste, Noélle Cousinié
a publié en octobre 2023 [histoire de

Installée a Loctudy depuis plus de 25 ans, Patricia Le Vaillant-Perrin traite les
maux du quotidien par le soin de nos pieds. Réflexologue de profession, elle a publié le « Guide
complet des pieds » dans lequel elle aide a découvrir et redécouvrir comment mieux se sentir
jour aprés jour. Ce livre n'a pas la prétention de remplacer un professionnel de santé. l'auteure
vous fait prendre conscience de limportance de vos pieds et combien il est indispensable de
les entretenir. Elle vous guide pas a pas avec des conseils et des techniques naturelles vers
les bons gestes pour prendre soin de vos pieds et de votre corps. Accompagné d'un index

Marcel Cariou, qui a vécu a Larvor de juillet
1927 a aodt 2023. Charpentier naval depuis
ses treize ans, Marcel a construit de solides
bateaux en bois puis en polyester pour les
marins et les plaisanciers. Marcel Cariou
fut aussi adjoint au maire a pendant quatre
mandats. Son épouse, Marie-Thérese, a
tenu le Café des flots puis le Men Du Bar.
Elle a accompagné Noélle Cousinié lors
des séances de dédicace. Sa vie clest aussi
I'histoire du port de Larvor, du naufrage de
[Etoile du Pdle, de Iéchouage de la baleine de
110 tonnes, des lancements de bateaux, des
fétes, etc. Le texte et les photos de l'ouvrage
ont été validés par Marcel de son vivant,
puisque, en effet, le livre est le fruit d'une
complicité de longue date entre deux Tartares
(habitants du quartier Larvor a Loctudy).

Pratique : « ltinéraire d'un enfant de Larvor »,
édition Cousinié, est en vente au prix de 15 €.
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thérapeutique détaillé, repérez rapidement quels remedes naturels vous conviennent pour les
mettre en pratique efficacement.

Pratique : « Guide complet des pieds », éditions Dauphin, est en vente au prix de 23 €.

« Bugaled Breizh, l'enquéte »,
de Pascal Bodéré

uand le 15janvier 2004, a 12h25, le Bugaled Breizh, chalutier loctudiste,
Qcoule en Manche avec ses cing hommes d'équipage, le quotidien
régional Le Télégramme relaie d'emblée cette information. Ce que ne
savent pas les journalistes, a cette date, a cette heure : 'enquéte sur
ce drame qui affecte toute la communauté maritime va durer... prés de
vingt ans. Cet ouvrage fait ceuvre de référence pour comprendre et décrypter les raisons
du naufrage du bateau de Loctudy. Pendant pres de vingt ans, le quotidien Le Télégramme
a mis en ceuvre des moyens d'investigation journalistique sans pareil avec, a la manceuvre,
le loctudiste, Pascal Bodéré. Méticuleusement, chaque détail de cette affaire est décortiqué,
chaque piste creusée. Ce qui ne peut étre dit avec des mots est mis en image par Laurent
Lefeuvre. A la lecture de ce livre, vous plongerez dans ce qui se révéle étre une affaire d'Etat.

Pratique : « Bugaled Breizh, l'enquéte », édition Le Télégramme, est en vente au prix de 20 €.



MUSEE LE GALL
VIRDI ALEXIS LE GALL

DU COTE
DU MUSEE LE GALL ...

FETE DU

COURT-METRAGE 2024 ol LE,
‘histoire de Loctudy est liée a mﬂc& .:ﬂl.

Lcelle du cinéma. Elle a en effet s
regu sur son territoire dans

les années 1880 la grande Marie
de Kerstrat, pionniere frangaise
du cinéma itinérant au Canada a
la fin des années 1890, puis des
premieres salles aux Etats-Unis a
partir des années 1900. Elle y gagne
dailleurs le surnom affectueux de
‘comtesse des vues animeées".

A loccasion de la féte nationale
du court-métrage qui se tiendra
cette année du 20 au 26 mars
2024, l'équipe du musée propose
aux Loctudistes une premiere
sensibilisation a ce  format
cinématographique autour d'une

projection. Pr 1 Coup de Vau Jury
Le programme est a découvrir sur le site national de la féte du court-métrage
(https://www.lafeteducourt.com/) ainsi que sur les réseaux sociaux et le site internet

du musée. TROPHEE MOM'ART

u printemps 2023, le musée a
adhéré a lassociation nationale

MO6mArt  qui  promeut une

VILLAGE DE NOEL meilleure accessibilité des musées aux
: , ’ ’ - i familles, aux enfants en bas age et aux

urgnt les vacances scolaires de fin 'd année, IQ musée a aogue|ll| le V|||age adolescents. L'équipe du musée a inscrit
miniature de Noél de deux Loctudistes passionnées, Clothilde et Sophie, durant I'été ‘établissement au concours
désireuses de partager la magie de cette féte avec le plus grand nombre. Momart dans la catégorie « Coup de

Depuis un certain temps, elles achétent chaque année de nouveaux accessoires
pour agrandir leur village. Ce dernier compte aujourd’hui pas moins de 126 sapins,

48 scenes, 44 figurines, 23 batiments et 30 métres de guirlandes. |Te musée a €té retenu au début de
lautomne parmi les finalistes du

concours, aux coOtés du Musée de
Pont-Aven et du musée Alfred Canel
avant d'étre désigné grand vainqueur
en décembre. Parmi les points forts
appréciés par le jury figurent la
qualité daccueil mais surtout l'esprit
intergénérationnel de I'établissement. En
effet, le personnel du musée collabore au
quotidien avec les bénévoles des Amis
de la Conserverie (ACAL). Il s'agit la d’'une
trés belle récompense, quimotive Iéquipe
a poursuivre ses efforts d'accessibilité
et offre au musée une belle visibilité a
I'échelle nationale. Il est prévu qu'une
ambassadrice de I'association MOmMArt
se déplace au musée sur I'hiver 2024 afin
de remettre officiellement la distinction
aux membres de l'équipe.

Ceeur du Jury ».
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AGENDA DES ANIMATIONS

BUHEZ KER

QUELQUES RENDEZ-VOUS
A NE PAS MANQUER

posés par les association§ d
'hésitez pas a consulter regu

ines a venir.
. e Loctudy pour |e§ semameds ad o
Voici un extrait des évenements pro lierement la rubrique agenda u

Cette liste n'étant pas exhaustive, n

internet et la page facebook de

LES ANIMATIONS DU PRINTEMPS

La chasse aux ceufs du Comité des fétes
FAR, le dimanche 31 mars, de 10h30 a
12h00, dans l'espace Pors Bihan.

Le Troc et Puces de I'Amicale Laique, le
lundi T¢" avril, au Centre culturel.

Les semaines de la Petite Enfance, les
3 et 4 avril, au Centre culturel.

La braderie du Secours Populaire, le
dimanche 14 avril, au stade de Kergolven.
Les concerts dorgue par les Amis de
l'orgue, le dimanche 14 avril et le dimanche
21 avril a I'église Saint-Tudy.

Le circuit Ateliers jardins d'Arts in Loc, les
20 et 21 avril.

Les stages de danse contemporain avec
Morgane Denmat, par Dansemble, les 20 et
21 avril. Renseignements : dansemble29@
gmail.com.

Lexposition toutes collections, le dimanche
28 avril, au Centre culturel.

Initiation et concours communal de
galoche, le dimanche 12 mai, a partir de 14h
au Galochodrome.

Le Troc et Puces de I'AS-Loctudy, le
dimanche 19 mai.

LES SPECTACLES

« Chef Toc Toc »
Par la Cie Chapeau
l'artiste

Le samedi 2 mars
2024,2 18h00 au
Centre culturel,
tarif:6€/8€,a
partir de 6 ans

"Toc ~ Toc"  est
I'apprenti du grand
chef cuisinier Gérard Manvussa, célebre
pour ses recettes magiques qui donnent
des pouvoirs a ceux qui les mangent.
Aujourd'hui, un grand jury est invité dans son
restaurant gastronomique pour tester ses
nouvelles créations dont le fameux "gateau
qui donne le pouvoir de voler". Le chef Gérard
réve, grace a cette découverte, de recevoir
la récompense ultime et tant convoitée par
les magicuisiniers : la Togue d'Or. Mais, en
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la commune de Loctudy !

godtant une de ses recettes, le chef Gérard
est soudain devenu complétement invisible
I Toc Toc, simple apprenti réputé téte en lair,
va devoir accueillir seul le jury de la Toque
d'Or, préparer les plats magiques et surtout
essayer de recevoir la fameuse récompense
a la place de son chef cuisinier ! Plats
saugrenus, secrets de cuisine et péripéties
culinaires en perspective !

« Le gros, la vache et le mainate »
Par la Cie Quai Ouest

Le samedi 20 avril 2024, a 20h00 au
Centre culturel, tarif : 6 € / 8 €, déconseillé
aux moins de 12 ans

Quai Ouest vous embarque dans une "folle"
farce burlesque, sautillante et politiquement
incorrecte, a mi-chemin entre le théatre
et le cabaret. Xavier attend un enfant de
Paul. Les deux tourtereaux préparent
la chambre de bébé, mais c'était sans
compter larrivée de 2 tantes irascibles qui
vont dynamiter la situation. Incontrélables,
grivoises et furieusement déplacées, elles
vont a elles seules provoquer un tsunami
dans ce qui semblait étre le point de départ
d'un vaudeville charmant et bien élevé. Le
spectacle se joue des conventions théatrales
et mélange allégrement tous les genres.
Lauteur y défend un théatre populaire de
qualité, audacieux et iconoclaste. Fantaisiste
et foutraque, comédie trash hilarante et
déjantée, ce spectacle ne laisse personne
indemne, pas méme le pauvre spectateur
pris dans un tourbillon ininterrompu de
séquences cocasses, d'happening imprévus,
et de chansonnettes qui poussent tres loin le
vice... FOU on vous dit !

« Tsef Zon(e) »
Par la Cie Choari

Le samedi 15 juin 2024, a 18h00 sur la
place de la mairie, gratuit, tout public

De rondes en spirales, a deux ou a cent,
la répétition frénétique des pas amene
les individualités a ne faire qu'un. Jeux
despaces et de dialogues, les deux
danseuses tentent de réinvestir les codes
de ces fétes traditionnelles populaires, qui
appellent a lacher prise le temps d'une
soirée. Tourbillonnant et serpentant, un
terrain de jeu soffre a elles. Auriculaires
crochetés, le partage dans la simplicité et
le plaisir d'étre ensemble font tomber les
barrieres parfois répressives de la société.
Les visages changent. La musique mene la
danse. Le rythme intense crée le dialogue
et fait marteler les chaussures cirées
comme les sandales trouées sur le plancher.
Les états de corps sunissent et créent
une symbiose donnant limpression d'un
moment suspendu.

LES PROJECTIONS
DOCUMENTAIRES

En partenariat avec le Centre culturel,
I'Amicale Laique de Loctudy propose une
programmation cinématographique suivie
d'un échange avec les réalisateurs.

« Hip Hop Be Girl »

De Nadja Harek

Le vendredi 8 mars 2024, a 20h00

au Centre culturel, durée : 43 min, tarif:
3€,aloccasion de la Journée de la Femme



Elles s'appellent Karima, Valentine, Auriane
et Carlota. Elles ont respectivement 45, 34,
27 et 13 ans. "BGirls" trace quatre portraits
filés de ces danseuses et chorégraphes
majeures du Hip-Hop au féminin. A travers
leurs histoires et itinéraires de vie, des
battles de rue aux scénes contemporaines,
se dessine tout le cercle des enjeux
sociologiques, esthétiques et politiques de
la présence des femmes dans le Hip-Hop :
la révolution des codes chorégraphiques,
[affirmation du corps féminin, le combat
contre les préjugeés..'BGirls", le premier
documentaire sur la breakdance vue, vécue,
racontée et dansée par les femmes.

« Qu'est-ce que l'on va penser de
nous ? »

De Lucile Coda

Le dimanche 17 mars 2024, a 17h30
au Centre culturel, durée : 69 min,
tarif: 3€

‘Il 'a été ouvrier, cantonnier, balayeur. Elle
a toujours été secrétaire. Mes parents
s'inquietent. Pourquoi nai-je pas de travail
apres de longues études si cheres ? En
mélant le récit autobiographique a des
instants de vie familiale, je tente de transcrire
le chemin parcouru entre réves dascension
sociale et désillusion." La réalisatrice se met
en scene avec ses parents qu'elle filme dans
leur vie quotidienne. Par le truchement de la
cameéra a I'épaule et sur le vif, elle peut leur
dire enfin ce quelle n'a jamais osé. Dans ce
film, la parole est rare, pudique, mais d'une
grande force méme quand les phrases
commenceées ne se terminent pas. Un sujet
qui parlera sans doute a beaucoup dentre
nous.

« Et en plus ils dansent »

De Kenan an Habask et Thierry Salvert
Le dimanche 24 mars 2024, a 17h30

au Centre culturel, durée : 50 min,

tarif : 3€, en présence de Pascal Jaouen

BON A SAVOIR

La programmation est a découvrir dans un livret disponible
dans les points daccueil ouverts au public (mairie, Centre
Culturel, médiathéque, etc.) ou en ligne a I'adresse suivante :

https://loctudy.la-billetterie.net/.

Ce film est une révélation, une prise de parole,
un besoin d'affirmer qu'étre soi est possible.
Unfilm d’'une grande force qui donne la parole
a4 hommes de 30 a 62 ans. Aujourd'hui tous
connus. lls sappellent Tristan Gloaguen,
co-directeur de la confédération Kenleur,
Pascal Jaouen, brodeur styliste, Jonathan
Le Guennec, metteur en scene au cercle
celtique de Pontivy, et Gildas Sergent,
marin-cuisinier a la retraite. Ils racontent
avec pudeur et sensibilité, le cheminement
qui leur a permis de sortir de leur solitude,
d'accepter leur homosexualité et de pouvoir
la dire et enfin sautoriser a étre eux-mémes.
lls aiment tous la danse, les festou-noz.
Les cercles celtiques les ont accueillis
sans préejugé et leur ont permis de trouver
équilibre et épanouissement.

Un trés beau film aussi sur le dynamisme
des cercles celtiques, loin de I'image désuete
et surannée que certains peuvent en avoir.

A NOTER EGALEMENT EN JUIN 2024
* La kermesse de I'école Jules-Ferry,
le samedi 15 juin.

* Le spectacle de théatre de la Troupe du
LAC, le vendredi 28 et le samedi 23 juin
a 20h.

+ La Féte de la Musique, le vendredi 21 juin.

+ La kermesse de I'école de Larvor,
le samedi 22 juin.

* La kermesse de I'école Saint-Tudy,
le dimanche 30 juin.

LES REPAS A EMPORTER :
+ Handball Club Bigouden : le vendredi 15
mars
* AS-Loctudy : le samedi 6 avril
+ La Galoche Loctudiste : le samedi 4 mai
* APE école de Larvor : le samedi 25 mai

Pour tout renseignement ou réservation, contacter le Centre
Culturel au 02 98 87 92 67, ouvert du lundi au vendredi, de 9 h a

12 h, ou par mail a centreculturel@loctudy.fr

3¢ SALON DU DISQUE
ET DE LA BD DE LOCTUDY

Le dimanche 21 avril 2024

Le Comité des Fétes FAR organise la 3¢ édition du
salon du Disque et de la BD au Complexe sportif.
L'ouverture au public se fera sans interruption de
Sh a 18h avec possibilité de petite restauration
sur place. Le salon est ouvert aux exposants
professionnels, mais aussi aux particuliers.
Profitez de cet événement pour venir vendre
vos vinyles, CD, DVD, K7... mais aussi BD, livres
et magazines musicaux, affiches, posters...vous
ferez sGrement des heureux ! Il y en aura pour tous
les golts (yé-yé, pop-rock, métal, reggae, R'n'B,
jazz, blues, classique) et pour toutes les bourses
(du collector a l'alboum en promo). Parmi les
avantages d'un tel salon, par rapport a un achat
sur le net, c'est que vous pouvez Vérifier I'état du
produit, voire négocier immédiatement les prix !

Et puis, rien ne remplace le contact direct avec
le vendeur, celui-ci aura sGrement des histoires
a raconter sur la galette noire ou la BD que vous
venez de lui acheter.

Pratique : farloctudy@gmail.com.
Entrée : 1€50 (gratuit pour les moins de 12 ans).

FESTIVAL DE CIRQUE « HISSEZ L'ETOILE »

Du 1¢r au 2 juin 2024

« Hissez I'Etoile » est un festival annuel co-organisé
par l'association Naphtaline, en partenariat avec
les mairies de Loctudy et Plobannalec-Lesconil,
a l'occasion de la cloture des ateliers réguliers de
la saison. Il rassemble les enfants des ateliers
de l'association afin de présenter au public une
restitution de leur année de cirque. Temps de
rencontre entre parents, animateurs, structures
partenaires, enfants des différents ateliers,
bénévoles de l'association, il constitue I'occasion
pour tout un chacun de découvrir les aspects
associatifs et créatifs de I'école, en dehors des
temps datelier.

Plus d'infos a venir sur le site www.naphtaline.fr
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HISTOIRE LOCALE

ISTOR AR VRO

QUINZE ANS EN JUIN 1958 :
MA PREMIERE MAREE
EN MER DIRLANDE.

LES SOUVENIRS D'UN MARIN PECHEUR DE LOCTUDY :
TEMOIGNAGE D'ALAIN CARIOU

Sigle de I'Ecole d’Apprentissage
Maritime

8H-11JUIN 1958 :
ECOLE D'’APPRENTISSAGE MARITIME

Lors de la remise des prix a 'E.AM. du
Guilvinec, jai regu une paire de bottes
en « crépe » : 11¢ sur 65, place dont je
suis trés fier avec mon niveau scolaire
de certificat d'étude primaire. Je passais
devant des copains qui, eux, venaient
de classe de troisieme et de seconde

de lycée. Pédalant a toute vitesse pour
rentrer du Guilvinec a Loctudy, je ne
voulais pour rien au monde louper mon
premier départ vers la mer d'Irlande.

16 H- 11 JUIN 1958 :
PREMIER VOYAGE

Une grande effervescence regne chez les
Cariou, on prépare les paniers en osier :
deux cette fois-ci. Dans la soirée, nous
partons pour 20 jours environ en mer
d'Irlande. Les équipements et les tenues
des marins étaient tres rudimentaires
a l'époque : deux ou trois pantalons
et vareuses de coton bleu, quelques
paires de chaussettes tricotées par
meémé, deux pull-overs en laine plus des
sous-vétements, une serviette éponge,
quelques gants de toilette, un savon de
Marseille et un berlingot « dop » pour la
fin de la marée. Les cirés ne quittaient
jamais le bateau. C'est a peu pres ce que
chaque marin emportait. La différence
chez nous, cest que, dans le panier de
papa, il y avait son tabac a chiquer (il ne
chiquait au’en mer. maman ne s'en rendit
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| EAM Promotion 1957/1958 - Eléves de Loctudy / Larvor
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compte que trés tard). Ses journaux, ses
mots croisés, son savon a barbe et son
rasoir sabre. Dans le mien, maman avait
mis du pain d'épice, des petits « lu », des
« pailles d'or » et des petits pots de creme
de marron et de compote de pomme. Les
fruits, bananes, raisins et autres ne se
conservaient pas plus de huit jours. Les
marées duraient environ vingt jours.

LE KER-BRIZEN

Nous étions huit a bord : six hommes, un
novice, un mousse. Le « KER-BRIZEN »
était le plus gros chalutier de Loctudy : 18
métres, équipé lui aussi du fameux 160
chevaux Baudoin qui le faisait avancer a
la vitesse de 6 nceuds, une performance
pour I'époque. On péchait en classique
sur le coté avec des chaluts en coton
(le nylon napparait pour le chalut que
vers les années 60). Ces chaluts étaient
tres fragiles, aussi, nous les cassions
beaucoup ce qui obligeait les mousses
a « dibunner » du fil, c'est-a-dire que l'on
embarquait du fil sous forme d'écheveaux
qu'il fallait transformer en pelotes pour
pouvoir facilement le mettre sur la
navette. Larrivée du fil de nylon facilitera
la vie de tous a bord.

Nous mettions 48 heures pour rejoindre
les lieux de péche. Le plateau de Jones
Bank en mer dirlande se trouvait a
environ 500 km de Loctudy. On n'y péchait
que de la grosse langoustine. Il nous
fallait 15 a 18 jours pour remplir la cale
si le temps le permettait. Les tempétes
étaient nombreuses dans ces parages,
méme en été. Il pouvait se passer une
semaine sans voir le moindre navire. Les
parages n‘étaient pas aussi fréquentés
dans les années 60. De temps en temps,
un superbe spectacle s'offrait a nos yeux:
le passage d'un somptueux paquebot qui
faisait la ligne de Southampton. Le Havre-
New York. Jai vu les derniers monstres
des mers en activité : le QUEEN MARY,
le QUEEN ELISABETH 1¢, le LIBERTE et
le PASTEUR. Les deux premiers étaient
anglais et les deux autres frangais.



Equipage du KER-BRIZEN. De gauche a droite : Louis Bechénnec,
Alain Cariou (fils), Pierre Le Lay, André Raphalen, André Cariou (pére),
Pierre Guillamet (patron), Germain Guillamet (mécano)

On fut agréablement surpris quand le
QUEEN ELISABETH 1¢ passa a 100
metres au vent. Le temps se calma, la
mer devint plate, il nous servit de
paravent le temps de voir défiler sa
longue silhouette noire de 300 metres. On
voyait les gens jouer au tennis sur le pont
supérieur. De nombreux passagers nous
faisaient de grands signes et, aprés son
passage, la tempéte reprit de plus belle.
On devait avoir l'air bien petit et fragile
avec nos 16 metres : la taille d'un de ses
canots de sauvetage.

inE s

La vie a bord était monotone et répétitive.
Nous avions comme moyen de
communication une radio émetteur qui
nous permettait aux vacations de 10h et
15h pour Loctudy, de joindre la station
de radio Conquet deux fois par jour et
de prendre le bulletin de météo marine
quelle émettait a 8h30 le matin et a
17h30 le soir ce qui rassurait quand
méme les familles. Quant aux nouvelles
du monde, on en avait quand le capitaine
était d'humeur a chercher la longueur
donde favorable ce qui nétait pas
souvent le cas!

Le KER-BRIZEN en mer d'lrlande

Lambiance a bord était bonne. On
chantait beaucoup et on racontait des
histoires tristes, gaies ou cochonnes en
triant la péche. Il fallait une certaine dose
de tolérance pour faire cohabiter huit
personnages aussi différents : chacun
en y mettant du sien participait au bon
fonctionnementgénéral. Lesaccrochages
étaient tres rares, provoqués souvent en
fin de marée par la fatigue ou une dose
un peu forte d'alcool. Le calme revenait
tres vite. Quant @ moi, le mousse, je ne
faisais pas de quart de nuit. Ma journée
commengait a 4h du matin. Le dernier

[ A ——
oy = =

I
I~ Carte ISTPM Déc 1974 :
{= zones de péche

=3

Focus sur les zones
de péche concernées

- Zone 7G3: Sud Irlande

« Zone 7G1 : Labadie Cock-burn
« Zone 7H3 : Jones Melville
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HISTOIRE LOCALE

ISTOR AR VRO

de « quart » me réveillait pour préparer
le café qu'il fallait moudre a la main : un
paquet et demi de café a moudre avec
un vieux moulin a manivelle ce qui était
long et fatiguant pour le bras. On utilisait
une cafetiére dans laquelle trempait une
« chaussette » remplie de café. Le petit
déjeuner c'était café, pain beurre et lard.
Quelques années plus tard, le café moulu
et le chocolat Poulain, préparé avec du
lait en brique, amélioraient le travail du
mousse.

4H30, MISE A L'EAU DU CHALUT
EN PECHE LATERALE

Dans le pays bigouden, la péche arriere
n‘avait pas encore fait son apparition.
Le capitaine reprend la barre pour toute
la journée. Les longues journées d'été,
il se faisait remplacer 1 heure ou 2
apres manger pour s'octroyer une petite
sieste bien méritée. La nuit I'équipage
se partageait le quart de 23h a 4h30 du
matin ce qui faisait qu'il était impossible
de dormir plus de 3 a 4 heures d'affilée par
24 heures ; 4 heures par nuit et quelques
heures de jour quand il n'y avait pas de
filet a ramender. Les traits de chalut
duraient 3 heures. C'était le lot quotidien.

Apreslecafédumatin,jefaisaislavaisselle
et j'épluchais des pommes de terre pour
le repas de midi. En 1958, il n'y avait pas
de frigo dans les bateaux mais que de

]
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la glace pilée que nous embarquions en
vrac dans les compartiments de la cale
a poisson. Il n'en restait que deux de vide
pour commencer a glacer. La viande se
conservait mal. Il fallait jongler avec le
poisson ce qui était un véritable casse-
téte pour le cuistot (le mousse). Morue,
ragoQt de grondin, turbot au vin blanc,
raie au beurre noir, merlu ou colinot
vinaigrette, encornet, friture de petits
merluchons, .. étaient les principaux
repas de midi. Le soir, langoustines
mayonnaise, langouste, dormeurs et
homard quand on en péchait, et des
ceufs durs ou omelette ou sur le plat,
entrecoupés de deux ou trois repas de
viande, beefsteak, rago(t de veau, poulet
le dimanche et le fameux ragodt de pieds
de cochon de choux et au lard. Le lard
était ce qui se conservait le mieux dans
des charniers pleins de sel, bien amarrés
dans le poste avant.

Apres 15 jours de mer, la viande était
immangeable. Pour en avoir de la fraiche,
nous capturions des « Din-Din », genre de
petits pingouins qui, au bout de trois a
quatre jours de glace, étaient a peu pres
mangeables. On les cuisait a la matelote
avec du vin rouge ce qui atténuait leur
go(t sauvage. Nous embarquions aussi
pour la marée une trentaine de boules
de pain de 3 a 4 kg cuites spécialement
pour les bateaux qui faisaient de longues
marées. Au bout de 15 jours, vaincu par

r Le KER-BRIZEN au port de Kinsale (Irlande)

I'humidité qui régnait en maitre sur tout
le navire, il fallait brosser le duvet de
moisissure et le griller au feu du gaz pour
qu'il soit mangeable.

Quand la derniere pochée est ftriée,
lavée et mise en cale vers 23h30-24h,
je préparais un seau deau douce dans
lequel j'ajoutais une dose d'eau de javel
pure. Chacun des membres de I'équipage
venait tremper ses mains dans cette eau
(bénite) : il fallait voir I'état des mains
des marins pécheurs de I'époque ! Les
gants étaient inconnus. Les doigts taillés,
boudinés, écorchés, boursouflés étaient
sujets a de nombreux panaris. On lisait
dans leurs yeux le soulagement procuré
par les quelques secondes ou les mains
trempaient dans le seau !! Le matin
les mains étaient seches et le martyre
recommengait. Par beau temps, on
stoppait le moteur puis 'homme de quart
montait a la passerelle et équipage allait
se coucher.

Il ny a rien de plus dérangeant qu'un
moteur qui sarréte apres une longue
journée de mer. Tous les sens sont en
éveil, le moindre bruit est démultiplié,
tout résonne et prend une dimension
irréelle et chaque coup de roulis fait
déplacer sur le pont une foule d'objets
mal calés ce qui devient obsédant. Il
faut vite fermer les yeux et les oreilles
et penser a la maison pour s'endormir 1!l




Le ronronnement de 160 chevaux tour-
nant au ralenti est souvent plus agréable
que le ronflement non synchronisé de
sept hommes exténués qui dormaient
sur des matelas de paille ou de balles
de blé jusqu'en 1963 ou les premiers
matelas pneumatiques sont apparus.
Il fallait changer la paille toutes les trois
ou quatre marées car, avec Ihumidité
permanente, elle pourrissait tres vite ce
qui donnait dans le poste d'‘équipage
une forte odeur d'étable en fin de marée.
Les matelas pneumatiques furent bien
plus sains et ne sentaient pas mauvais.
Par beau temps, cela était méme un
vrai plaisir mais quand la mer était forte
et que le bateau roulait comme une
barrique c'était l'enfer, on se faisait éjecter
des couchettes aux forts coups de roulis.
Puis vinrent les matelas en mousse. Le
confort fut presque total, plus d'odeur.
On arrivait a bien se caler pour dormir.
Les couvertures de laine, vraies éponges
a humidité, furent remplacées par des
sacs de couchage en nylon d'épaisseur
différente suivant la saison (en 2000, les
matelas a forme ergonomique équipaient
les couchettes avec le chauffage et la
climatisation).

Notre génération ne connut le chauffage
du poste déquipage que dans les
années 1970. Un mécanicien astucieux
détourna l'eau douce du systeme de
refroidissement du moteur et y installa
un radiateur de fonte. Le systeme
tres ingénieux et simple augmenta
considérablement notre confort. La
propreté a bord était primordiale. Huit
hommes dans 10 m?, un peu de laisser
aller et ga devenait vite irrespirable.

Le plancher du poste déquipage était
lavé 3 ou 4 fois par jour a l'eau de mer et
brossé a l'eau de javel. Dans les moments
de fatigue, je m'asseyais sur le banc pour
grappiller quelques minutes de repos
mais un sifflement sec suivi d'un regard
noir de mon pere suffisait a refaire partir
la machine a brosser de plus belle !

LA VIE A BORD

Le poste d'équipage était a l'arriere du
bateau a l'endroit le plus large. Dans
les cloisons, il y avait six ouvertures
qui donnaient accés aux couchettes :
quatre couchettes doubles superposées
et deux doubles tout a l'arriere pres du
gouvernail et de I'hélice qui devenaient
de vraies caisses de résonance lorsque
nous étions « en route toute ». Tout cela
tenait dans a peine 10 m2 Un banc de
rangement bordait les couchettes avec
une table au milieu. Le poste déquipage

Le KER-BRIZEN a Loctudy

était en deux parties. La partie avant, la
plus grande ou les marins arrivaient a
tenir debout a quatre, pas plus, et la partie
arriere ou I'on se glissait assis jusqu'aux
couchettes que l'on avait baptisées
« cercueil » car ces niches faisaient les
dimensions de l'objet précité.

Tout cela baignait dans une lumiere
feutrée fournie par deux ampoules
de 40 watts souvent en panne, court-
circuitées par I'humidité qui envahissait
tout le navire. Le poste moteur donnait
directement sur le poste équipage séparé
par une porte en bois mal jointe qui
laissait passer toutes les odeurs : gas-
oil, huile brlée et aussi amiante, bruit du
moteur et, en fin de marée, odeur de la
cale a poissons qui déversait son puisard
directement dans le poste moteur !
L'odeur de 'ammoniac et du gas-oil était
parfois insoutenable, surtout I'été. Le
confort était inexistant. Pour 20 jours
de mer, on embarquait une tonne d'eau
douce, principalement pour la cuisine et
le moteur. S'il restait de l'eau en fin de
marée, les anciens avaient le droit de se
raser. Je me suis toujours demandé qui
sentait le plus mauvais en fin de marée :
le bateau ou I'équipage ? Je nai toujours
pas réussi a trancher 50 ans apres !

LE RETOUR

Le meilleur jour de la marée était,
évidemment, celui du retour apres avoir
viré le trait, embarqué les panneaux des

chaluts et bien tout rangé. Les 48 heures
du retour sont un vrai régal. L'émotion
fut a son comble quand, de quart de nuit
avec mon pere pour apprentissage, il me
dit « droit devant ». J'ai beau écarquiller
les yeux dans la nuit noire quand soudain
3 éclats blancs toutes les 20 secondes
« ARMEN » dans la Chaussée de Sein !!
Cest la premiere chose que l'on voit
quand on vient du large. Le premier signe
de vie des humains. Cela sent la terre !
Puis, peu apres, une ribambelle de phares
nous indiquent par faisceaux rouges,
verts ou blancs, notre chemin, celui des
vivants. PLATON a dit : « il y a les morts,
les vivants et ceux qui vont sur lamer ». On
devait se sentir de la troisieme espece !

Le temps passé sur le Ker-Brizen restera
pour moi un bon souvenir. Des hommes
qui sortaient d'un moment douloureux,
la guerre et qui voyaient leur avenir
s'éclaircir, eux qui n'avaient rien que leurs
mains et leur courage pour nous offrir
des jours meilleurs. lls mont appris le
respect de soi et des autres, la tolérance
et la camaraderie.

La consultation du site HLPL
(loctudy-expo.jimdofree.com)

permet d'accéder a des ressources
complémentaires

I'estran an aod veo



POINTS DE VUE

SAVBOENT

omme de coutume, nous présentons a
I'ensemble des loctudistes nos meilleurs
voeux de santé, sérénité et bonheur partagé.

La presse ayant relayé notre bilan 2023,
intéressons-nous aux projets 2024.

Silon reprend les propos de Mr Le Maire lors
de ses veeux, force est de constater qu'ex-
cepté quelques travaux sur la corniche de
Penhador et la cale du port de Larvor, les
autres chantiers ne sont que la poursuite des
décisions déja prises : rénovation du centre
culturel, installation d'un batiment modulaire
aLarvor....

Nous aurions souhaité un nouvel élan pour
cette fin de mandat notamment en termes
d'attractivité du territoire. Méme si des assu-
rances quant au maintien de la criée jusqu'en
2025 ont été apportées, il n'en demeure pas

moins que la filiere péche qui reste I'un des
piliers de notre économie locale, est mise a
mal.

Pour ce faire, il faut se projeter vers I'avenir.
Si le tourisme ne pourra jamais suppléer
la péche et l'agriculture, se séparer de Iof-
fice du tourisme ne semble pas judicieux
en cette période troublée. A I'heure ou l'on
parle de souveraineté alimentaire et de cir-
cuits courts, des réflexions sont également
a mener autour de ces domaines.

Enfin concernant le logement, il serait inté-
ressant que la commune poursuive le déve-
loppement de projets immobiliers intégrant
une offre suffisante de logement social.
Nous notons avec intérét que la thématique
de I'habitat a été considérée comme incon-
tournable avec des enjeux prioritaires par

la majorité des communes dans le cadre
de I'€laboration du PLUI-H (plan local d'ur-
banisme intercommunal valant programme
local de I'habitat). Nous resterons vigilants
a sa déclinaison concrete sur le territoire et
particulierement sur notre commune.

Sachez que nous continuerons a ceuvrer de
maniere constructive en fonction du role et
de la place que la majorité municipale vou-
dra bien nous laisser.

Les élus de la liste« Citoyenneté
Solidarité Environnement »

Vous pouvez suivre notre actualité sur
notre blog :

Loctudygauche ecologie.wordpress.com

et / ou nous contacter par mail :
loctudy.gauche.ecologie@gmail.com

C. CORFMAT, A. FLAMAND

Bonne année 2024.

Difﬂcile détre festif aprés une fin 2023
entre tempéte, crise de la péche et de
I'agro-agriculture.

Ciaran nous a rappelé notre vulnérabilité ;
beaucoup de dégats, coupures €électriques et
téléphoniques. Nous avons réédité en conseil
limportance de I'enfouissement des réseaux.
L'angoisse s'est également tournée vers le
port et les souvenirs de 87 et 99.

Les événements dénoncés par [lnterpro
du port nous alertent également sur la
souveraineté alimentaire et la fragilité
économique Loctudiste si fermeture de
la criée. Tout comme en agriculture, il est
demandé aux professionnels de continuer a
évoluer dans leur travail en suivant normes
et lois. A nous tous de soutenir ses filieres
en consommant local. Et a notre équipe

de continuer a suivre ces sujets avec les
professionnels.

En parallele la majorité travaille sur la
rénovation du centre culturel. Son co(t est
exorbitant et non précis. Il nous a été demandé
de voter pour une demande de subvention
pour les travaux alors que nous navons eu
aucune information sur le sujet lors des
commissions. Le choix d'une reconstruction
na pas été étudié.

Cela aurait plusieurs avantages : Un
batiment moderne et éco-responsable qui
répondrait aux besoins des usagers, aux
normes d'accessibilité et aux performances
énergétiques. Un espace culturel plus
modulable et  adaptable,  permettant
daccueillir une plus grande diversité

d‘événements et d'activités. Un véritable pole
d'attractivité pour la commune, contribuant au
dynamisme de Loctudy et a son rayonnement
culturel.

L'‘équipe municipale aurait d explorer toutes
les options avant de prendre une décision
définitive.  Notre équipe souhaite une
alternative ambitieuse et durable.

Nous continuerons de suivre tous les futurs
projets de année avec pertinence et intéréts.

Les élus de la liste apolitique « Un
Avenir pour Loctudy »

J. BRETON, D. CANTIN, M. PERON-LE
GUIRRIEC, L. BOTREL, J. DE BERMINGHAM

Contact : contact.avenir@loctudy.org

202 fit une année de tempéte sur

les quais des ports de Loctudy,
et lensemble du trait de cote, pour les
professionnels de la péche, de lagriculture,
et de I'élevage, ainsi que pour nombre de
nos concitoyens impactés par la tempéte
CIARAN.

Ces évenements climatiques et économiques,
linflation mondiale sans précédent au
XXI¢ siecle, dont nous subissons les consé-
quences, entrainant une augmentation des
co(ts énergétiques apportent une contrainte
forte dans la gestion du budget municipal ;
a titre dexemple a elle seule [€lectricité a
représenté un surcolt de 65 000 euros en
2023.
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La ville de Loctudy a pris en compte ces
enjeux, dans les projets de travaux a venir,
et I'entretien de son patrimoine, il nous faut
accentuer nos efforts, poursuivre les travaux
de diagnostic, puis de rénovation de nos
nombreux équipements, y compris par un
plan global de maitrise de I'énergie sur les
différents éclairages de voirie.

Nos efforts portent aussi sur le
développement des modes de déplacement
doux, quel que soit le degré de mobilité de
chacun, I'année 2024, année olympique, doit
permettre a chacun d'entre nous d'accéder a
un sport, initiation ou poursuite d'une activité,
et a des conseils de bien vivre au quotidien a
Loctudy.

Les élus de « Ensemble Poursuivons »
S. GUILLOUX, M. BERNICOT,

M. BEREHOUC, A. PRONOST,

H. DE PENFENTENYO, C. BARBA,

A. CROGUENNEC, C. LE LEVIER,

F. LE CORRE, B. MASSONNEAU,

A. GUERIN, M. LE BERRE-COIC,

J-M. GAIGNE, A. MADELEINE-RIOU,

M-B. MARZIN, M. PAUBERT, M. RIGAUD,
M-A. BUANNIC, M-F. OLLIVIER



e Dimanche 9 Juin 2024 ont lieu les Elections

Européennes. Les bureaux de vote de Loctudy sont
ouverts de 8h a 18h. En vue du scrutin, pensez a vous
inscrire sur les listes !

Comment procéder ? Plusieurs moyens sont possibles :

+ En ligne sur le site : www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16396

+ En mairie : sur présentation d'un justificatif de domicile, d'identité et le Cerfa :
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16024

« Par courrier : adressez vos piéces directement a la mairie (Cerfa, justificatifs
d'identité et de domicile)

Pour information, si vous avez déménagé au sein méme de notre commune,

signalez votre nouvelle adresse postale afin de recevoir votre carte électorale et

les professions de foi des candidats !

Ou voter ?

Comme pour les élections présidentielles et législatives 2022, les bureaux de vote
sont regroupés a Kerandouret (rue Hent Poull Gleuvian) entre le Centre culturel
et le Complexe sportif. Rappel : pour pouvoir voter, vous devez impérativement
présenter une piece d'identité.

BIEATET 1505
P[”E[i ':Ill-l HEEH S[ E”T Les jeunes frangais ont I'obligation de

CEST DELIGATING se faire recenser a la mairie de leur

domicile dans les trois mois qui suivent
leur 16 anniversaire.

Afin d'accomplir cette démarche, vous pouvez prendre rendez-vous en mairie
ou vous rendre sur le site www.service-public.fr. Les piéces a fournir sont les
suivantes

+ Une carte d'identité ou un passeport en cours de validité,

+ Le livret de famille,

- Un justificatif de domicile si I'adresse sur la piece d'identité a changé.

A lissue de l'enregistrement de votre dossier, une attestation de recensement
vous sera remise. Ce document est a conserver car il vous sera réclamé lors de
la constitution des dossiers de candidature aux examens, permis de conduire et
concours.

Depuis avril 2023, les bigoudens ont acces a une nouvelle permanence assurée
par un défenseur des droits. Dominique Bellec, délégué du défenseur des
droits, regoit bénévolement et gratuitement tous les 3¢ vendredis matin du mois sur
rendez-vous au siege de la CCPBS. Ces permanences viennent en complément des
permanences proposées a la Préfecture du Finistere a Quimper.

Pour accompagner  les  personnes
éloignées de l'acces et des usages du
numérique comme utiliser un smartphone,
une tablette, un ordinateur, pour acces aux
services de transports (transports publics,
taxi, achat de billets de train, covoiturage),
pour créer un CV en ligne. Tiffanie Train a
été recrutée par la CCPBS, en qualité de
conseillere numeérique France services.

e

Cet accompagnement a pour objectif de former les personnes éloignées du
numeérique et de les rendre autonomes dans leurs usages tout en sensibilisant aux
opportunités et aux risques qu'ils comportent.

Le lundi, une semaine sur deux de 14h a 17h, elle intervient uniquement sur rendez-
vous (inscription au 02 98 87 14 42), dans la salle de réunion au complexe sportif.
Ces permanences sont gratuites et ouvertes a tous.

etat civil

02/11/2023  Lysandre VOLANT
27/11/2023  Sasha GROSDOIGT CHAPUY
30/11/2023  Elise BERNARD

14/08/2023  Dominique CEGALERBA époux SORTAIS
20/10/2023  Philippe DARRAS
21/10/2023  Odette LEROY veuve GUICHAOUA
28/10/2023  Jean LE BIHAN époux MORVAN
13/11/2023  Marie, Louise, Aline dite "Lisette” LE COEUR
veuve TOULLEC
20/11/2023  Denise TANNEAU épouse MORZADEC
20/11/2023  Béatrice LEON épouse LE GRAND
22/11/2023  Marie-Frangoise dite Mimi L'HELGUEN
veuve LAOUENAN
29/11/2023  Josette LECOINTRE veuve TUAUX
02/12/2023  Nicole LE REUN veuve STEPHAN
04/12/2023  Suzanne GERMONT épouse CATO
05/12/2023  Jean-Paul PERAN époux RIOU
06/12/2023 Renée PENVEN veuve GUILLEAU
15/12/2023 Michele LE PETIT
18/12/2023  Frangoise BUQUET veuve DELVAT
20/12/2023  Jean-Paul QUINIOU époux BUREAU
22/12/2023  Henri-Philippe HESRY époux CARNOT
31/12/2023  Paul-Henri LAVERRIERE veuf VOLANT
02/01/2024  Monique ZHA épouse VAZEILLE
03/01/2024  Cherif MOUGHLAQUI époux GRANDJEAN
06/01/2024  Alice LE ROUX veuve GUILLOU
07/01/2024  Corentin LE PAPE époux GLOAGUEN
10/01/2024  José CLODION
05/01/2024  Anne-Marie LE BEC veuve DEL VALLE

Seuls les noms des personnes dont une autorisation a été donnée,

ou ayant figuré dans les avis de déces de la presse locale, sont
inscrits dans I'état-civil de I'Estran.

Contacterson référent Pole emploi, remplir un formulaire
en ligne, faire une demande d'allocation, immatriculer
un véhicule, préparer sa retraite, prime d'activité, RSA etc.

France Services c'est en un seul et méme endroit la CAF,
la CNAM, la CNAV, la MSA, 'AGIRC-ARRCO, Pdle Emploj,
la Caisse de retraites, les impots, La Poste, les services
des ministéeres de I'Intérieur, de la Justice et de la Direction
générale des finances publiques.

Afin de vous informer, vous accompagner dans vos
démarches administratives, vous relier aux services
essentiels, la CCPBS et ‘Pimms Médiation” ont mis en
place des permanences itinérantes labellisées France
Services dans 10 communes du Pays Bigouden. Les deux
médiatrices, professionnels du lien social, facilitent I'acces
aux services nécessaires a la vie quotidienne ; Elles sont
formées pour trouver des réponses immédiates. Il ny a
pas de “redirection” vers d'autres services publics, chaque
demande fait lobjet d'une réponse précise.

Elles se tiennent a votre disposition, tous les mardis
matin de 09h00 a 12h00, dans la salle Ar Men au Centre
culturel.
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