
LUNDI 2 MARDI 3 JEUDI 5 VENDREDI 6

Endives, pomme 
citronnée

Pâté de campagne - 
cornichons

Carottes rapées Betteraves

Steack hâché sauce 
échalottes

Poisson grillé Pâtes carbonara Ebly au thon et poivrons

Frites Epinard Béchamel

Yaourt aux fruits Donut's Crème vanille Yaourt nature sucré

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

Haricots vert fromage de 
chèvre

Laitue - emmental Pamplemousse Maquereau moutarde

Jambon Poisson sauce Aurore Lasagnes végétariennes Rôti de porc - 

Purée Riz Lentilles

Poire Banane Yaourt Fromage blanc sucré

MENUS DU 02 AU 13 FEVRIER
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Fruits et Légumes cuits / Fruits et Légumes crus / Produits laitiers / Féculents 
/ Viandes Poissons Œufs / Sucre et Fritures

La cuisine municipale se réserve la possibilité de modifier les menus en fonction des contraintes du marché, tout 
en respectant l'équilibre alimentaire sur le mois.
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