
LUNDI 01 MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDI 05

Friand fromage
Choux fleus vinaigrette 

cervelas
Carottes râpées Salade de printemps

Roti de Porc Poisson Grillé Rizotto
Gnocchi gratinés sauce 

tomate

Haricots Blancs Pommes de terre

 Pêche Mousse au chocolat Yaourt aromatisé Donut's

LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12

Maquereau moutarde Laitue Maïs Melon Céleri Rémoulade

Pâtes Carbonara Poisson sauce gruyère Galette  saucisse Chili sin Carné

Fromage Semoule Yaourt sucré

poire Yaourt sucré Glace Gaufre

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19

Tomates Carottes râpées Betteraves rouges Concombre vinaigrette

Pâtes Bolognaise 
gruyère rapé

Poisson sauce Aurore Jambon braisé
Lasagnes aux deux 

fromages

Céréales gourmandes purée

Mousse au chocolat Yaourt aromatisé Abricot Crème vanille

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26

Taboulé
Salade de Pennés au 

surimi
Melon Laitue Gruyère

Sauté de porc Poisson grillé
Œuf dur coulis de 

tomate
Hamburger

Flageolets Courgettes Pâtes Frites

Glace Fraises/Chantilly Flamby Fruits de saison

LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 02 VENDREDI 03

Tomates Concombre vinaigrette Laitue mimolette Melon

Rizotto
Poisson 

saucehollandaise
Poulet Jambon/ketchup

Semoule Petits pois carottes Chips

Fromage blanc Yaourt
Compote Galette 

bretonne
Mélange de dessert

Fruits et Légumes cuits / Fruits et Légumes crus / Produits laitiers / Féculents / Viandes Poissons Œufs / Sucre et Fritures

La cuisine municipale se réserve la possibilité de modifier les menus en fonction des contraintes du marché, tout 
en respectant l'équilibre alimentaire sur le mois.
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